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ErKYKAIOI - AnO<l>AIH 

0EMA: Ka80plolJo<; nEpiMl4Jll<; XapoKTIlPloTIKwv TOU npOIOVlO<; Kal Cl>uMo OOIlVIWV VIO 
TO XP~OTIl cpaplJaKEUTIKwV rrpoIovTWV rrou rrEplEXoUV OpaOTIKO OUOTOTIKO 
KETOPROFEN 

"EXOVTE<; urro4Jll: 
a) 	 TI<; OIOTO~EI<; Tl'1<; KOIV~<; YrroupVIK~<; Arrocpaoll<; t.Yf3 (a) 83657/2005 "nEpl EvaplJOVloll<; TIl<; 

EMIlVIK~<; NOlJo8Eoia<; IJE Tllv oVTiolOlXIl KOIVOTIK~ OTOV TOIJEa TIl<; KUKAocpopia<; 
....................... TWV cpaplJaKEUTlKWV rrpoIovTWV, rrou rrpoopii;oVTOI Via av8pwTTlvil XP~OIl", 

13) 	 Tllv urr' opI81J.: 43391/23-6-2010 Arrocpaoll npOEOpOU EOCl> (Cl>EK.1052rfEUXO<; t.EUTEPO 1 
12-7 -2010) "nEpi IJETOj3ij3aoll<; OIKaIWIJOTo<; urrovpacp~<; arro TOV npOEOpO EOCl> rrpo<; lOU<; 
rrpOloTOIJ£VOU<; OlEU8uvOEWV EOCl>" 

V) 	 Til fVWIJOTEUoll TOU ETTIOTIlIJOVIKOU LUIJ130UAiou EVKpioEWV ap.Cl>-169/10-5-2010 

AnO<l>AIIZOYME 

1. 	 H nEpiAIl4J1l XapaKTIlPloTIKwv TOU npOIOVTO<; cpaplJOKEUTIKWV rrpoIovTWV rrou rrEpl£XoUV 
opaoTIKo OUOTOTIKO KETOPROFEN opii;ETOI w<; E~~<;: 

2. 

nEPIAH'I'H TQN XAP AKTHPII:TIKQN TOY npoi'oNTOI: 

1. ONOMAl:IA TOY cJ>APMAKEYTIKOY npOiONTOl: 

2. nOlOTlKH KAI nOl:OTlKH l:YN0El:H 

fla TOV rrA~PIl KOTOAOVO TWV EK06xwv, j3A rrap. 6.1. 

3. <J>APMAKOTEXNIKH MOP<I>H 

4. KI\INIKEI nAHPO<l>OPIEI 

4.1 	0EPOTTEUTIKiC; Ev~d~EIC; 

- XpOVIE<; CPA£VIJOVWO£l<; op8porro8£1£<; (p£UIJOTOEIO~<; ap8piTloa, aVKuAwTIK~ 
orrovouAap8piTIOO, 4JWPIOOlK~ ap8piTioa KArr.). 

- EKq>UAIOTIK£<; op8porro8EIE<; rrEplcpEplKWV ap8pwoEWV KOI OTTOVOUAIK~<; OT~AIl<;. 
- OUPIK~ ap8piTloa, 4J£UOOOUPIK~ ap8piTloa. 
- Errwouva E~wap8plKo IJUOOKEA£TIKO ouvopolJa (rrEplap8piTloa, TEVOVTiTloa, 

TpaUIJOTIK£<; KaKwoEI<; KArr.). 
- t.UOIJIlVOppola. 
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4.2 llooohoyio KOI TPOTTOC; xop~Y'10'1C; 

LloooAoyfa H ooooAoyio nptnEI va E~OTOiJIKEUE101 oUiJ<pwvo iJE TIC; OVOYKE~ Ko8E 008EV~ 

Evr]AIKE~. H OUVIOTWiJEV'l Mall EivOi 200 mg E<pono~ 'liJEPllaiw~, ovoAoyo iJE TO l3opo~ TOU 

008EV~ KOI Til aol3opoTll1O TWV aUiJTITWiJOTWV. 

01 oVEm8uiJ1lTE~ EVtpYEIE~ iJnopEi va EAoXlaTonOl1l80uv, E<pOOOV 'l KETOnpoq>aiv'l 

XP'lOliJOnOIEi101 YIO T'lV nAtov iJIKP~ OIOPKEIO 8EponEio~ nou onOlTEi101 YIO TOV tAEyxo TWV 

aUIJTITWIJOTWV (I3A. nap. 4.4.1). 


EIOIKOi rr)..neuaJjof 

AaeEVEi~ J.lE EKrrTWal7 TI7~ VE(PPIKfj~ )..ElToupyfa~ KG! I7AIKlwJ.lEvOJ: I\oyw OU~'llJtvll~ m80v6TIl1O~ 


EiJ<Pclvlall~ oVEm8uIJIlTWV EVEPYEIWV aE OUTt~ TI~ OiJdOE~ oa8Evwv, onw~ aUlJl30ivEI KOI iJE oMo 

1J'l aH:poEIO~ OVTI<PAEYIJOVW0'l <pOPIJOKO (MLACfl), auvlaToTOI YEVIKO aE OUTOU~ TOU~ oaSEvEi~ 11 

oywy~ iJE T'lV KETOnpo<poivll va OPXi~EI iJE TO XOiJ'lMTEPO minEoo T'l~ ooaoAoyio~ KOI va 

OIOTIlPOUVTOI oUToi 01 oaSEvEi~ aTllv KOTWTOT'l onOTEA£OiJOlIK~ ooall· E~OToiJIK£UiJtvll PUSiJiall 

iJnopEi va E~E1OOTEi IJOVO E<poaov (XEI olomaTwSEi KoA~ OVOX~ TOU oa8Ev~ 


AOeEVEf~ J.lE EKrrTWal7 TI7~ I7TTaTlKfj~ AEIToupyfa~: AUTOi 01 oa8EvEi~ 80 nptnEI va 

nopoKOAou80uVTOI npoaEKTIKo KOI va OIOTIlPOUV1OI aTllv KOlWTOTIl OnOTEAEaiJOTIK~ Il~EP~0I0 


Mar] (I3A. nap 4.4.2) 

nG!oJ(J: H OO<POAEIO KOI 'l onOTEAEaIJOlIKOT'l1O TWV K04JOKiwv K£Tonpo<poivll~ a10 nOiOlel OEV 

tXEI onooElxSEi 


Tpono~ xop~Y'la'l~: To K04JOKIO XOPIlYOUVTOI ana aTOiJOTO~ 


To K04JelKIO nptnEI va auvToyoYP0<POUV101 nelV10 ~E Tllv oO'lyio va "AOIJ130VOVTOI iJE TPO<P~" 


waTE va EAonwVOVTOI 01 yoaTplKt~ OIOlOPOXt~. 


H KETonpo<poivll OVTEVOEiKVUTOI 
LE OOSEVEi~ nou txouv IOTOPIKO OVTlopoaEwv unEp£UOI08'laio~ onw~ 

Oa8IJOTIK~ npoal3oA~ ~ oAAE~ oAAEPYIKOU Tunou OVTlopoaEI~ aT'lv KETOnpo<poivll, TO 
OKETUAoaoAIKuAIKO O~U ~ oMo MLACfl. L0I30pt~, anovlo 80VOl'l<pOPE~, oVO<pUAOKTIKt~ 
OVTlopoaEI~ txouv ovo<pEp8Ei aE OUTOU~ TOU~ oa8EvEi~ 

H KETOnpo<poiv'l Eniall~ OVTEVOEiKVUTOI aTI~ oKoAou8E~ nEpmTwaEI~: 


- LE 130Plcl KOpOIOK~ ovmopKEIo. 

- LE oaSEvEi~ iJE EVEPYO nEnTIKo tAKOC; ~ laToplKo nETITIKOU tAKOU~. 


- LE oaSEvEi~ iJE laTOplKo ol~oppoyio~ ~ oIOTp'lall~ TOU yoaTpEvTEPIKOU aUaT~IJOlO~, 01 onoiE~ 


aX£Ti~ovTOI I-IE npollyoUiJEVIl SEpomio IJE MLACfl 

- LE aol3op~ IlnOTIK~ ovmopKEIo. 

- LE aol3op~ VE<PPIK~ ovmopKEIo 

- LTO TpiTO TpilJllVO TIl~ KUlla'l~ KOI OT'l yoAouXio ('l oa<poAElo TOU YIO TtTOIO xp~all OEV tXEI 

OKOIJ'l olomOTwSEi) 

- LE nOiolo KOTW TWV 14 ETWV (OEV unoPXEI OKOiJ'l iJEyoAIl E~mlpio) 


- LE oaSEvEi~ IJE OI~OTOAoYIK~ voao. 


4.4.1 npOEIOOTTOllioEIC; 
To <pOp~OKO nptnEI va XOPIlYEiTOI aE iJEIWl-ltvIl Ma'l 
- LE oa8EvEi~ iJE XPOVIO VE<PPIK~ oVEnopKElo. 
- LE unEp~AIKE~ KOI E~OaSEV'llJtvo OTO~O. 
- LE aaSEvEiC; iJE alllJovTIK~ tKTITWa'l Hl~ KOpOIOK~~ Amoupyio~. 
- LE aaSEvEi~ iJE untpTOall nou Ao~l3ovouv oIOUPIlTIKO. 
- LE aaSEvEi~ ~E IlnOTIK~ ouaAmoupyio. 
- LE aa8EvEi~ ~E auaT'liJOTIKO EPUSIlIJOlWOIl AUKO. 
LE ~aKpoxpoVIO xop~Y'la'l XPEIO~£TOI KOTO oloaT~~OTo OIiJOlOAoYIKO~ KOI 1310X'lIJIKO~ 
tAEYXO~ TOU oa8Evou~ 
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01 OVETTlSU~flTE<; EVtpYEIE<; ~nopEi va EAOXIOTonOlflSouV, E<pOOOV fl KETonpo<poivfl 
xpr]OI~onOIEiTOI YIO Tflv nAtov ~IKP~ C)!(JpKEIO SEponEio<; nou onOITEiTOI YIO lOV tAEYXO TWV 
OU~TTTW~('nWV (~A. nap. 4.2 KOI 4.8). 

npOOOX~ nptnEI va OUVIOTOTOI OE OOSEVEi<; nou AO~l3ovouv TOUTOXPOVO <pOp~OKEUTIK~ aywy~ 
r] oTToio So ~nopouoE va OU~~OEI TOV Kivouvo E~tAKWOfl<; ~ OI~oppoyio<;, onw<; ana OTOIJOlO<; 
KOPTIKOOTEpOEIO~, OVTlTIflKTIKO onw<; fl ~op<popiVfl, EKAEKTIKOi OVOOTOAEi<; TWV unoooxtwv 
ETTovonpOOAflljJll<; OEPOTovivfl<; ~ OVTlol~onETOAloKOi nopoyovTE<; onw<; TO OKETUAOOOAIKUAIKO 
o~u (~A. nap. 4.5). 

AI~Oppoyio, E~tAKwoll KOI OloTPIlOIl TOU YOOTPEVTEPIKOU OUOT~I..1OlO<; AI~Oppoyio, E~tAKwOIl ~ 

OloTPflOIl TOU YOOTPEVTEPIKOU OUOT~~OlO<;, 01 onoiE<; ~nopEi va EivOi SOVOTIl<p0PE<;, txouv 
OVO<pEpSEi I..1E OAO TO MLA<P OE onoloo~noTE XPOVIKr'j OTIYI..1~ KOTO Til OIOPKEIO Tfl<; SEponEia<;, ~E 
~ xwpi<; npoEloonOlllTIKO OU~TITW~OlO ~ npOllyou~EVO 10TOPIKO Oo~opWV YOOTPEVTEPIKWV 
OU~~OVTWV. 

HAIKIW~tVOI 01 IlAIKIWl..1tVOI E~<povisouv OU~Il~tvfl OUXVOTIlTO OVETTlSU~IlTWV EVEPYEIWV OTO 
Ml:A<P, IOIOiTEPO OI~oppoyio KOI OIOTPIlOfl lOU YOOTPEVTEPIKOU OUOT~I..1OTO<;, 01 onoi£<; I..1nopEi va 
EivOi SOVOTIl<p0PE<;. 

l:o~opt<; OEP~OTIKt<; OVTIOPOOEI<;, OPIO~tv£<; SOVOTIl<p0P£<;, OTI<; onoi£<; ou~mpIAo~130VOVTOI fl 
onO<pOAIOWTlKr'j O£PI..1OTiTIOo, TO OUVOP0l..10 Stevens-Johnson KOI 11 lO~IKr'j ETTlO£P~IKr'j v£KpoAuoll 
txouv ovo<p£pS£i noM onOVIO OE OXtofl ~£ Til XP~OIl MIA<P 01 ooSEv£i<; I3piOKOVTOI OTOV 
UljJr]MT£PO Kivouvo YIO OUTt<; TI<; OVTIOPOO£I<; OTllv OPXr'j TIl<; S£pomio<;, EVW 11 £~<POVIOIl TIl<; 
OVTiopOOfl<; npOY~OTonOI£iTOI OTllv nAElolJ.lr]<pio TWV n£pITITWO£WV £VTO<; lOU TTPWlOU ~~VO 
S£pan£io<;. 

4.4.2 npoq)UAa~EIC; 
AOSEVEi<; 1..1£ £v£Pyo nETITIKO tAKO<; r'j 10TOPIKO n£TITIKOU tAKOU<; 

To MIA<P So nptnEI va XOPIlYOUVTOI ~£ npooox~ OTOU<; ooS£v£i<; ~£ 10TOPIKO OOS£V£IWV TOU 
YOOTP£VT£PIKOU (EAKWOIl<; KOAiTIOO r'j vooo<; lOU Crahn) KOSW<; 'l KOTOOTOO~ TOU<; I..1nop£i va 
£TTlO£lvwSEi. 

KOTO T'lV tvoP~1l T'l<; SEponEio<; 11 V£<pPIK~ AEIToupyio nptnEI va nopoKoAOUSEiTOI npoo£KTIKa 
OE aoSEv£i<; ~£ KOPOIOKr'j ov£napK£lo, KippWOfl KOI vt<PPWOfl, OE ooS£vEi<; nou Ao~~ovouv 
OIOUP'lTIK~ S£ponEio, O£ ooS£vEi<; ~E XPOVIO V£<PPIK~ ouoAEIToupyio, IOIOiT£PO £av EivOi 
'lAIKIWI..1EVOI. I£ OUTOU<; lOU<; OOSEVEi<; 11 XOP~YflO'l KElOnpo<poivr]<; 1..mopEi va npoKOAtoEI 
~£iwOIl TIl<; VE<PPIK~<; OII..1OTIKr'j<; po~<; 'l onoio npoKoAEiTOI ana Tflv OVOOTOA~ TWV 
npooTOYAOVOIVWV KOI OOIlYEi OE VE<PPIKr'j onoouvSEOIl 

AnOiTEiTOI 'l OWOTr'j nopoKoAOuS'lOIl KOI 'l nopoxr'j OU~130UAWV OE oOSEvEf<; W 10TOPIKO 
untpTOO'l<; KOI/r'j I..1E EAo<ppa tw<; ~tTPIO oU~<POPIlTIK~ KOpOIOK~ ovmapKEIo KOSW<; tXEI 
ovo<pEp8Ei KOlOKpaT'lO'l uypwv KOI oio'l~o O£ 0XEOr] ~E T'l SEpomio ~£ Ml:A<P. 

Ll£oo~tvo ana KAIVIKt<; OOKI~t<; KOI ETTlO'l~IOAOYIKt<; I..1EAtT£<; unooEIKvUOUV OTI 'l XP~O'l ~EPIKWV 
Ml:A<P (IOIOiTEPO OE uljJ'lM<; 060£1<; KOI OE I..10KPOXpOVIE<; SEpomi£<;) ~nopEi va OUOXETiSETOI ~E 
~io ~IKPr'j OU~1l0'l TOU KIVOUVOU ylO E~<pc'lVIO'l SpO~I3WTIKWV OPT'lPIOKWV OUI..1~c'lvTwv (YIO 
nopaoEIY~O tl..1<Ppoyl..10 lOU ~uoKopoiou ~ EYKE<POAIKO mEloooIO). Ynapxouv ovmopK£i<; 
nA'lpo<popiE<; ylO va onoKAEloSEi tvo<; TtTOIO<; Kivouvo<; YIO Tllv KETonpo<poiv'l. 

Onw<; ~£ oAo TO MLA<P, 008£VEi<; ~E I..1fl pU8~10~EVIl untpTOoll, OU~<POPIlTIK~ KOPOIOK~ 
ovmc'lpKElo, £YKOTEOT'l~tV'l 10XOI~IKr'j KOPOIOKr'j vooo, nEpl<p£pIK~ OPTIlPIOK~ vooo KOI/r'j 
OYY£IOK~ EYK£<POAIKr'j VOOO 80 nptnEI va unoI3A'lSOUV OE SEponEio W KETonpo<poiv'l 1..10VO IJETa 
ana npooEKTIKr'j SEwP'lOIl TOU St~OlO<; nopo~olo S£WP'lOIl So nptn£1 va yivETOI nplv T'lV 
tvoP~1l I..1EYOAUTEP'l<; olapKElo<; SEpomio<; OE ooSEv£i<; ~£ nopayovTE<; KIVOUVOU ylO q.lq>avloll 
KOPOIOYYEIOKr'j<; vooou (n.x. untpTOO'l, UmpAITIIOOll..1iO, oOKXOpwOIl<; olol3r'jTIl<;, Konvlo~o). 
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Onw<; KOI j...IE oMo Ml:A'-P, KOTO Hlv nopouoio AOlj...ltiH30u<; vooou, nptnEI va 0llj...l£lw8Ei OTI 01 
OVTI<pAEYj...IOVWOEI<;, ovoAYIlTIKt<; KOI OVTITIUPETIKt<; 1010TIlTE<; TIl<; KETonpo<poivll<; EivOi OUVOlO va 
OnOKpUljJOUV TO ouv~81l Olll-lEio Hl<; TTPOOOOU TIl<; Aoij...lw~Il<;, OTTW<; 0 TTUPETO<; 

LE a08Ev£i<; I-lE I-lll <puOIoAoYIK£<; OOKII-lOOiE<; TIl<; IlnOlIK~<; AEIToupyio<; ~ I-l£ 10TOPIKO IlTTOTIK~<; 
VOOOU, TO £ninEOO TWV TPOV00I-lIVOOWV TTP£TTEI va O~loAOYOUVTOI n£pIOOIKO, 1010iT£PO KOTO Til 
OIOPK£IO 1-l0KPOXPOVI0<; 8£pomio<;. LTTOVI£<; mpITITWO£I<; iKT£POU KOI IlnOliTloo<; tXOUV 
ovacp£p8Ei I-lE TIlV KETOTTpo<poiVIl 

Eov TTpoKAIl80uv OTTTIKt<; OIOlOPOX£<; onw<; 801-ln~ OPOOIl, 11 8Epon£io 80 TTptn£1 va olOKOnEI. 

H XP~OIl MLA'-P I-lTTOPEi va I-lEIWOEI Til YOVII-l0TIlTO TWV 81lAtwv KOI YI'OUTO O£ OUVIOTOTOI OE 
yuvaiK£<; TTOU TTPOOTT080uv va ouAAo!3ouv. L£ YUVOiKE<; TTOU OUOKOA£uOVTOI va ouAM!3ouv ~ 
TTOU uTTo!3oMovTOI O£ £~ETOOEI<; YOVII-l0TIlTO<; 11 OIOKOTT~ TWV Ml:A'-P 80 TTptml va E~ETO<';ETOI. 

4.5 AJv\llhuTiopocJ£lC; ~£ oMa q>ap~aK[uTiKO TTpo'ioVTa KOI oME.C; iJOpq>tc; 
aM'lhE.TTiopaO"IlC; 

- To <papI-lOKO, OTTW<; KOI TO UTToAolTIO MLA<t>, OUVOtETOI OE I-lEYelAo TTOOOOTO j...IE TI<; 
AEUKWI-lOlivE<; TOU opou KOI UTTOPXEI 11 m80voTilTO va EKTOTTioEI ana OUT£<; elMo <pelPI-lOKO nou 
txouv Hlv iOlo 1010TilTO OU~elVOVTO<; £TOI Til opoOTIKOTIlTO TOU<; 

fl' aUTO XPElel<';ETOI npooox~ OTOV XOPIlYEiTOI TOUTOXPOVO, 1010iTEPO OE I-lEyoAE<; MOEI<;, I-lE 
KOUI..JOPIVIKOU Tunou OVTITIIlKTIKel, oouA<povuAoupiE<;, UOOVToivE<; ~ oouA<poV0l-liOE<; KOI m80vov 
va onolTIl8Ei Tpononoilloll TIl<; ooooAoyio<; TOU<;. 

2UVDuaalloi ({JaPllliKwv TTOU tiE aUVIOTWVTOI 

- AAAo MLA'-P (aUI-lTTEpIA0I-l!3ov0I-l£VWV TWV EKAEKTIKWV ovoOTOAtwV TIl<; KUKAoo~uYEVelOIl<;-2) 


KOI OOAIKUAIKO OE UljJIlAt<; MOEI<;: AU~lll-ltvo<; Kivouvo<; E~£AKWOIl<; KOI Oll-loppoyio<; TOU 

YOOTPEVT£PIKOU OUOT~I-lOlO<; 


- AVTITIIlKTIKel (Ilnopivll KOI !3opqJOpiVIl) KOI ovooTOAEi<; ouoOWPEUOIl<; OII-l0mTOAiwv (OTTW<; 
TIKAomoivll, KAomooyptAIl) Au~rwtvo<; Kivouvo<; OII-loppoyio<; Eov 11 ouyxoP~Ylloll EivOI 
ovono<pEuKTIl, 0 OOSEV~<; nptnEI vo nopoKoAouSEiTOI OTEVO. 

- /\i810: Kivouvo<; OU~1l01l<; TWV £nlTItowv AISiou aTO TT MOI-lO, TO oTToio <pTelVOUV OPIOj...ltVE<; 
<popt<; OE TO~IKel EniTTEOo AOyw I-lEIWl-ltvll<; VE<PPIK~<; ontKKploll<; TOU Al8iou. OTOV OnOlTEiTOI, TO 
ETTinEOO TOU AISiou OTO nAool-lO TTptTTEI va TTOPOKOAou80UVTOI OTEVO KOI TO OOOOAOYIKO 
Enimoo TOU AI8iou VO pu8l-li<,;oVTOI OTIl OIOPKEIO KOI I-lETO Til 8EPOTTEio I-lE Ml:A<t>. 

- ME8oTpE~OTIl OE MOEI<; I-lEyoAuTEPE<; ana 15 mgIE!300I-l00o: AU~llj...ltvo<; Kivouvo<; 
OII-lOTOAoYIK~<; TO~IKOTIlTO<; ana I-lESOTPE~OTIl, 1010iT£PO OV XOPIlYEiTOI OE UljJIlAt<; MOEI<; (> 15 
mg/EI3001-l000), 0 onoio<; m8ovw<; oXETi<';ETOI I-l£ Tllv oTToot0I-lEUOIl TIl<; I-lE80TpE~OTIl<; nou 
OEOI-lEUETOI OTI<; npwTETvE<; KOI OTIl I-lEIWIJtvll VE<PPIK~ Ko80POIl. 

To MLA<t> OEV TTptml vo XOPIlYOUVTOI YIO OIOOTIlI-lO 8-12 IlI-lEPWV I-lETO Til XOP~YIlOIl 
I-lI<pETTPIOTovll<;, Emlo~ TO I-lll OTEpOEIO~ oVTI<pAEYIJOVWOIl <pOPI-lOKO I-lnopEi vo IJEIWOOUV Til 
opaOIl TIl<; 

2UVDUOOlloi cpapllliKwv TTOU aTTalTOUV TTpocpuM(E/( KOTIi Tfl xpf]aa 
- KOPTIKOOTEpOEIO~: AU~lll-ltvo<; Kivouvo<; E~tAKwall<; ~ Oil-loppoyio<; TOU YOOTPEVTEPIKOU 
OUOT~I-lOTO<; (!3A. nop. 4.4.1). 

- t:.IOUPIlTIKO: 01 OOSEVEi<; KOI 10lOiTEPO 01 O<pUOOlWl-ltvOI TTOU A0I-l!3ovouv OIOUPIlTIKO !3piOKovTOI 
OE UljJllAOTEpo Kivouvo OVOTTTU~Il<; VE<PPIK~<; oVEnopKElo<; w<; OUVtTTEIO TIl<; I-lEiwOIl<; TIl<; 
VE<PPIK~<; Olj...lOlIK~<; po~<; nou TTPOKOAEiTOI OTTO Tllv ovooTOA~ TWV TTpooTOyAovOIVWV. AUTOi 01 
008EVEi<; 80 TTptTTEI va EVUOOTWVOVTOI TTplV Tllv EVOPSIl TIl<; ouvoUOalJEvll<; 8EPOTTEio<; KOI 11 
VE<PPIK~ AEIToupyio va TTOPOKOAou8EiTOI I-lE Tllv EVOpf,1l TIl<; 8Epomio<; (I3A. TTOp. 4.4.2). 

AVOOTOAEi<; TOU I-lETOlPETTTIKOU EV<';UI-l0U TIl<; 0YYEloTEvoivll<; (a-MEA) KOI OVTOYWVIOTt<; TIl<; 
0YYEloTEvaivll<;-II: l:E 008EVEi<; I-lE I-lElwl-ltvll VE<PPIK~ Amoupyio (TT.X O<pUOOlWl-ltvOI oa8£vEi<; ~ 
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IlAIKI W!.ltvol a08EVEi<;) 11 auyxop~Yllall a-MEA ~ aVTOywvlaT~ TIl<; aYYEIOTEvaivll<;-1I KOI 
nopayovTwv nou avaaTtMouv Tllv KUKAo-o~uYEvoall jJnopEi va oorlY~aouv aE nEpolTtpw 
!.lEiwall TIl<; VE<PPIK~<; Amoupyia<;, aUjJmpIAajJ~avojJtvll<; m8av~<; o~Eia<; VE<PPIK~<; avmopKElo<;. 

ME80TpE~OTIl OE 06aEI<; jJIKpOTEPE<; anD 15 mg/E~OO!.laoo KOTO Til OIOPKEIO TWV npWTwv 
E~OOjJaowv auvouaaTIK~<; 8EponEia<; YEVIK~ E~ETOall OijJOTO<; npEnEI va npaYjJOTonOIEiTOI K08E 
E~OOjJaoO. Eov unOPXEI KonOla aMay~ aTIl VE<PPIK~ Amoupyia ~ EOV 0 aa8EV~<; EivOi 
IlAIKIWjJEVO<;, 11 napaKoAo081la ll npEnEI va yiVETOI aUXVOTEpa. 

nEvTo~u<puMivll YnOPXEI aU~lljJEVO<; Kivouvo<; aljJoppayia<;. LUXVOTEPIl KAIVIK~ 
napaKoAo081lall Kal napaKoAo081lall TOU Xpovou pO~<; anOiTEiTOI 

KapOlaKt<; yAuKoaioE<;: EmoEivwOIl TIl<; KapOlaK~<; OVEnopKElo<;, OO~Il0ll TWV EnmEOWV TOU<; 
OTO nMojJo 

KUKAoanopivIl: AU~lljJEVO<; Kivouvo<; VE<PPOTO~IKOTIlTO<; 

2uvouao/Jof wap/JaKWV TTOU TTpt.TTEI va Aa/J{3avovrOi UTTOYJO 
AVTIUTTEPTOOIKO (~~TO OVOOTOAEi<;, ovoaToAEi<; TOU jJOOTPETITIKOO EV~OjJOU TIl<; oYYEIOTEvoivIl<;, 
OIOUPllTIKO): Kivouvo<; jJEIWjJEVIl<; aVTIUTTEpTOOIK~<; OpOOTIKOTr]TO<; (ovaoToA~ TWV 
0YYEIOOlaOTOATIKWV TTpooTOyAavolvwv OTTO MLA<t». 

npo~Ev£OiOIl LUYXOP~YllOll jJE npo~Ev£OiOIl jJTTOPEi va jJEIWOEI 0lljJaVTIKo TIlV nAOOjJOTIK~ 
K08oPOll TIl<; Koonpo<poivIl<;· 

EKAEKTIKOi ovaoToAEi<; ETTovaTTpOOAIlljJIl<; aEpoToviVIl<;: OU~IljJEVO<; Kivouvo<; oljJoppayio<; TOU 
yaaTpEvTEPIKOO OUOT~!.lOTO<; 

4.6 KU'l(HI KOI vaAouxia 

Kunaa 
H KETOTTpo<paivll OVTEVOEiKVUTOI KOTO TO TpiTO TpijJIlvo TIl<; KOllall<; (11 oa<poAElo TOU v,a TETOIO 
xp~all OEV EXEI OKOjJIl olomaTw8Ei). 

iaAouxfa 
H Koonpo<poivll OVTEVOEiKVUTOI KOTO Til yaAouxio (11 oo<poAEIO TOU Y'O TETOIO XP~OIl OEV EXEI 
OKOjJIl olaTTlOTw8Ei). 

4.7 ETTll>poo£lC;; OTl'lv IKavOT'lTO ol>I'1V'lo'lt; KOI X£IPIOlJOU lJ'lXavwv 
LE oplajJEvou<; 008EVEi<; EXOUV TTopouOIoaTEi ovml80jJllTE<; EVEPYElE<; (~A. TTOp. 4.8) OTTO TO 
KEVTPIKO NEUPIKO LOOHWO. Eov 01 a08EVEi<; EnIlPEO~OVTOI, OE 80 npEnEI va oOIlYoOv OOT£ VO 
XElpi~oVTOI jJIlXOVE<; 

4.8 AvuTl8uJJ'lT£t; £VEPV£I£t; 

01 mploooTEPE<; OVETrl80jJIlT£<; EvtpY£IE<; TTaptpxovTOI !.lOa Til OIOKon~ TOU <P0PjJOKOU. 

f1larapaxt.c; rou yaorpEvrEplKOU ouorr]J.1arOC; 
- raoTpoAyio, OUOTTEljJia, KOIAIOKO OAyO<;, vauTia, EjJOO<;, OloppOla, ouaKOIAIOTIlTO, 

jJOEWPIOjJO<;. 

- raoTpiTIOO, aTOjJOTiTlOO, EmoEivWOIl TIl<; KoAiTIOO<; KOI TIl<; v600u TOU Crohn. 

- nEnTIKO tAKO<;, OIjJoppayia Kal OIOTPllall TOU yaoTpEvTEPIKOO OUOT~jJOTO<;. 


f1/Orapaxt.c; TOU VWPIKOU OUOTr]J.1aroc;: KE<pOAaAyia, (OAIl· 

AVTlOpaaEJ(; UTTEPWOI081]0fac; 
L\EPjJOTOAOYI Kt<; OVTIOPOOEI<; E~ov81ljJo, KVllajJo<;, KvioWOll, oYYElooiolljJa. 
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AVTlopaoE.lC; TOU OEpJ.laTOC; 
<PWTOEUOI08flOio, oAwnEKia, nOIJCPoAuywOfl E~av8~lJaTO OUlJnEplAolJ~avolJtvou TOU Stevens

Johnson KOI Tfl<; lO~IK~<; ETiiOEPIJIK~<; VEKpoAuOfl<; 


AI/-Ja TO). 0 YIKEC; 

8pOIJ~OnEVio, ovallJia Aoyw allJoppoyio<;, OKOKKloKUTTapallJia, anAooio lOU lJuEAou TWV OOTWV. 


LTTaVIOrara EXOUV avaq)[p8E.i." faoTpoppayia, MtAOIVE<; KEVWOEI<;, KOTaKpaTflofl uypwv, 

unvflAia, iAIYYOI, aUnvia 


H KETonpocpaivfl onw<; Kal oAa TO aAAa napaywya TOU npOTIIOVIKOU o~to<;, Eival OUVOTOV va 

npoKaAtoEI olOTapoxt<; Tfl<; flnOTIK~<; Kal VECPPIK~<; Amoupyia<;, Ka8w<; Kal olaTOpoxt<; ana TO 

KapOIOYYElaKo OUOTfllJa. 


Eniofl<;, txouv ovocpEp8Ei nEplmwOEI<; oVOCPUAOKTIKOU shock. 

OiOfllJa, untpTOofl KOI KOpOIOK~ aVETTapKEla txouv avocpEp8Ei OE oXtofl IJE Tfl 8EpanEia IJE 
Ml:A<P 

MOOlJtvo ana KAIVIKE<; OOKIIJE<; KOI ETiiOflIJIOAoYIKE<; IJEAETE<; unooEIKvUOUV OTI fl XP~Ofl Kcmolwv 
MLA<P (loloiTEpa OE UljJflAE<; 06oEI<; KOI IJOKPOXPOVIE<; 8EpamiE<;), IJnopEi va ouoXETi~ETOI IJE 
au~rllJtvo Kivouvo Yla ElJcpavlofl 8polJ~wTIKwV apTflplaKwv OUlJl3avTwv (nx tlJcppaYlJo TOU 
lJuOKopoiou ~ EYKEcpaAIKo ETTElo60lo, I3A. nap. 4.4) 

4.9 Y1TEpOoooAoyia 

H K£lOnpocpaivfl, onw<; Kal TO oAAa napoywya TOU cpOlvuA-npoTiiOVIKOU O~EO<;, EXEI XOlJflA~ 


lO~IKoTflTa LE nEpimwofl unEpooooAoyio<; TO apXIKo OUlJnTWIJOTa EivOi unvflAio, KOIAIOKO 

aAvo<; KOI tIJETO<;, aAM nptnEI va OValJEVOVTOI OTfl ouvtXEla unoTOofl, ~povxoanoolJo<; KOI 

ollJoppayia TOU yaoTpEvTEPIKOU OUOT~IJOTO<; 


Mv UnaPXEI EIOIKO aVTioOTO. LE nEpimwofl unEpooooAoyio<; nptnEI va ECPOPIJO~ETOI fl 

KAaoolK~ unooTflPIKTIK~ 8Epamio Via TI<; OflAflTflplaoEI<;, oflAao~ npoKAflofl ElJtTOU, yOOTpIK~ 


nAuofl, olOT~PflOfl Tfl<; VECPPIK~<; Amoupyia<; 


5. <J>APMAKOI\OrlKEl: IhIOTHTEl: 

KWOIKO~ ATe: M01AE03 

5,1 <J>apl-laKOOUvaIJIKic; IOIOn-ITtt,; 

H KElOnpocpoivfl EivOi Eva IJfl OTEPOEIOt<; aVTlcpAEYlJoVWOE<; cpoPlJaKo. 

Eival napaywvo TOU cpOlvuA-npoTiiOVIKOU o~to<;. 'EXEI OflIJOVTIK~ aVTlcpAEYlJoVwOfl, ovaAYflTIK~ 


KOI OVTlnUpETIK~ 0POOfl nou ocpEiAuOl Kupiw<; OTrIV ovoolOA~ Tfl<; ouv8£Ofl<; TWV 

npooTOvAavolvwv nou npoKoAEi 


5.2 <J>aplJaKOKlvr)TlKtc; IOIOTr)TEC; 

H KElOnpocpoivfl onoppocpaTOI ~paotw<; aAM nA~pw<; uno TflIJOPCP~ TWV KOljJOKiwv. 

MtYIOTO EninEoa lOU cpaplJOKOU OTO oilJo EnlTuyxavovTOI OE 1 EW<; 2 WPE<; IJETa Tfl A~ljJfl ana TO 
OTOlJa. LUVOEETOI OE IJEyoAo nOOOOTo IJE TI<; npwTETvE<; TOU nMoIJOTO<;. METal3oAi~ETOI 010 
~nop Kal ano~oAAETOI Kupiw<; ana TO VECPPO OE 1J0pCp~ IJETOl3oAITWV Kal OE IJIKPO nOOOOTO ana 
TO Konpova 0 I3I0AoYIKO<; XPOVO<; fllJl~W~<; Tfl<; KUlJaivETOI ana 1 tw<; 4 WPE<;, avoAoya IJE Tflv 
006 XOP~Yflofl<;. 
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5.3 npoKAIVIKO OEOO~EVO VIO TrIV OCJ(POAEIO 

Mv unapxouv npo08oo npOKAIVIKO O£OO~EVO ylO Hlv aocpOA£IO. 

6. <l>APMAKEYTIKEI nJ\HPOCl>OPIEI 

6.1 KOTOAovoC; EKOOXWV 

6.2 Aau~I3OToTrlnc; 

KOfjlO YVWOT~ 

6.3 fllOPKEIO ~w~C; 

6.4 IOloinpEC; TTpoq)UAo~EI(;; KOTO Trl <puAo~'l lOU TTpo'ioVlOC:; 

6.5 <PUOI1 KOI OUOlOllKcl lOU TTEPIEKl'l 

6.6 IOlOinpEC:; TTpo<puAo~EIC:; OTTOPPIlIJ'lC; 

7. KATOXOI THI MEIAI KYKJ\OCl>OPIAI 

8. API0MOI(OI) MEIAI KYKJ\OCl>OPIAI 

9. HMEPOMHNIA npOTHI ErKPIIHI I ANANEOIHI THI MEIAI 

10. HMEPOMHNIA ANA0EOPHIHI TOY KEIMENOY 

nEPIJ\H4'H XAPAKTHPIITIKON TOY np610NTOI 

1. 	 EMnOPIKH ONOMAriA TOY Cl>APMAKEYTIKOY npo"loNTOI 

2. 	 nOIOTIKH KAI nOIOTIKH IYN0EIH aE opoallKcl OUOTOTlKcl 

3. 	 Cl>APMAKOTEXNIKH MOPCl>H 
K04JOKIO OKArlPo 
KOKKia ~IO<; 06011<; ylO noOl~o uypo. 

4. 	 KJ\INIKA ITOIXEIA 

4.1 0EPOTTEUlIKEC; EVOEi~EIC:; 


- XPOVI£<; cpA£y~OVLiJO£I<; op8pono8m<; (p£U~OTO£IO~<; op8piTloa, aYKuAwTIK~ 


onovouAap8piTloa, 4JwplaOlK~ ap8piTIoa K.An.) 
- EKCPUAIOTIKE<; op8pono8m<; mplcp£plKLiJv op8pLiJo£wv KOI onovouAIK~C:; OT~AIl<; 
- OUPIK~ ap8piTloa, 4J£UOOOUPIK~ op8piTIOO 
- EnLiJouva £~wap8pIKo ~UOOK£A£TIKO ouvopo~a (n£plap8piTloa, T£VOvTiTloa, 
TpOU~OTIKE<; KaKLiJo£l<; KAn.) 


- l.IuojJ IlVOppolo 
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4.2 fj,ouo).oyia KOI TPOTTO<; XOPt7YlJulJ<; 
EVfJ;\IKE~ . H ouvlarwJlEvfJ 060fJ Eival 100 mg Jlia r'] OUO cpoptc; TfJV fJJlEpa, ava;\oya JlE TO 
aWJlaTiKO {3apoc; TOU aOeEVr'] KaJ TfJ oo{3apOTfJTO TWV OUJlTTTWJlaTWv 

ApXIKa ea TTptTTEI va XOPfJyEiTaJ JlJa JlIKpfJ 06afJ OE r']TT1E~ XPOVIEC; TTaefJOEl~ KaJ Jlla 
u{jJf];\r'] 000f] OE o~EiE~ fJ oo{3apt~ KaTOaraOEl~. LE TTEPITTTWOElC; aaeEVWV OTTOU 
aTTaiTEiTaJ aTTo TfJV aPxfJ fJ avwTOTfJ ouvaTfJ aTTo TOU arOJlaTOC; XOpf]yo UJlEvf] 000f], ea 
TTptTTEI va KaTO{3;\fJeEi TTpOOTTaeEla Yla va E;\aTTw8Ei f] 000f] auvTfJpf]Of]~, OEOOJltvou OTi 
Jlla JlIKpfJ 060f] auvfJewc; EivaJ Ka;\uTEpa aVEKTfJ Yla TIC; TTEpITTTWaEl~ JlaKpOxpoVIWV 
aOeEVElWV. 

H;\IKIWJlEVOJ: !\oyw aU~f]Jltvf]C; TT1eavOTf]TO~ EJlcpavlaf]e; aVUTleUJlf]TWV EVEPYElWV m; 
f];\IKIWJltvoue; aaeEVEic;,OTTWe; aUJl{3aivEI Kal JlE a;\1Ia JlfJ aTEpOElor'] aVTlcpJlEYJlOVWOf] 
cpapJlaKa, aUVlaraTai YEvlKa aroue; f];\IKIWJltvoue; aaeEVEiC; f] aywyfJ JlE Tf]V KETOTTpocpaivf] 
va apxit;EI JlE TO xaJlfJ;\oTEpO ETTiTTEOO Tf]e; ooao;\oyiae; Kal va OlaTf]pOUVTaI aUToi 01 
aOeEVEie; aTf]v E;\aXlarf] aTToTE;\WJlaTlKr'] 000f]. 

naJOla ..dEv XOPfJYEiTaJ OE TTalOla KaTw TWV 14 uwv . 

Ta Ka{jJaKla Kal TO KOKKia Jlla~ ooaf]C; Yla TTOO/JlO uypo ea TTptTTEI TTaVTOTE va 
;\aJl{3avOVTaI JlE rpocpfJ, vwpi~ TO TTpwi Kal apya TO {3paou. LTf]V TTEpiTTTWaf] TWV 
KOKKiwv, TO TTEPIEXOJlEVO EVOe; cpaKE;\;\iaKou TTPETTEI va TTpOaTieUaI aE 50 ml VEPOU, va 
avaJllYvuuaI Ka;\a KaJ va ;\aJl{3avETaJ aJlEaWe;. KaToTTIv TO TTOTfJPI ea TTptTTEI va 
EKTT;\UVUaJ JlE VEPO TTPOKEIJlEVOU va ;\f]cpeouv TO uTToJlEiJlJlaTO. KaTa Tf]V avaJl/~f] JlE VEPO 
oXf]JlaTit;ETai Eva 80;\0 ;\WKO ola;\uJla . ..dEv ea ola;\ueouv 0;\0101 KOKKOI TTOU TTEPIEXOVTaI 
OTO cpaKE;\;\ioKo Kal OEV ea TTpETTEI va yivEI TTpOOTTaeEla va epauoeouv TO aJWpOUJlEva 
aWJlaTiola 

4.3 AVTEV6Ei{EI<; 
H KETOlTpoqmivIl OVTEVOEiKVUTOI: 

LE oa8EVEie; lTOU EXOUV laTOplKo OVTlopoaEwv UlTEPEUOI081loioS OlTWS 
0081J0l1K~ lTp00[30A~ ~ OAllES OAllEPYIKOU TUlTOU OVTIOPOOEIS OTIlv KETolTpocpoiVIl, TO 

OKETUAOOOAIKUAIKO O~U ~ oAllo MLAct>. Lo[30pEe;, OlTOVIO 80VOlIlcpOPES, OVOCPUAOKTIKES 
OVTIOpOOEIe; EXOUV ovocpEp8Ei OE OUTOUe; TOUe; 008EVEie;. 

H KETOlTpocpoiVIl ElTiOlle; OVTEVOEiKVUTOI OTIe; OKOAOu8Ee; lTEPIlTTliJOEIe;: 

- LE [30PIO KOpOIOK~ OVElTOPKEIO. 

- LE oa8EVEie; IJE EVEPYO lTElTTlKO EAKOe; ~ laToplKO lTElTTIKOU EAKOUe;. 

- LE 008EVEie; IJE laToplKO OllJoppoyioe; ~ OIOTPllOlle; TOU yoaTpEvTEPIKOU aUaT~IJOTOe;, 01 


OlTOiEe; OXniSOVTOI IJE lTPOllYOUIJEVIl 8EPOlTEio IJE MLAct>. 

- LE ao[3op~ IllTOlIK~ OVElTOPKEIO. 

- LE ao[3op~ VECPPIK~ OVElTOPKEIO. 

- LTO TpiTO TpilJIlvo Tile; KUIlallS KOI OTIl YOAouXio (11 OOCPOAEIO TOU YIO TETOIO xp~all OEV 

EXEI OKOIJIl OIOlTlOTw8Ei). 

- LE lTOiOIO KOTW TWV 14 nwv (OEV UlTOPXEI OKOI-Ill I-IEyoAIl EIJTTElpio). 

- LE 008EVEie; I-IE OII-iOlOAOYIK~ voao. 


4.4 1610iTEP£S TTpo£16oTTOlllU£IS KOI TTpOCPUAa~£IS Kala HI XP~UIl 

4.4.1 npo£16oTTOlllU£IS 
To CPOplJOKO lTPElTEl VO XOPIlYEiTOI OE I-IEIWlJtvll Mall: 

- LE 008EVEie; I-IE XPOVIO VECPPIK~ OVETTOPKEIO. 

- LE UlTEp~AIKEe; KOI E~o08EVllIJEVO OTOl-io 

- LE 008EVEie; I-IE allI-lOVTIK~ EKlTTWOIl Tile; KOpOIOK~e; A£lToupyioe;. 

- LE 008EVEie; IJE UTTEPTOOlllTOU AOIJ[3ovouv OIOUPIlTIKO. 

- LE a08EVEie; I-IE IllTOlIK~ OUOA£lToupyio. 

- LE a08EVEie; IJE OUOTIlI-iOTIKO Epu81lIJOTWOll AUKO. 

LE I-I0KPOXPOVIO XOP~YllOIl XPEIOSETOI KOTO OlaOT~I..lOTa Oli-lOTOAoYIKOe; KGI [310XIlI-IIKOC; 

EAEYXoe; TOU 008EVOUe; 
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01 aVETTlSL'I..HlTE<; EVtPVEIE<; ~..JTTopEi va EAaXloTonolllSouV, EepOOOV 11 KETOnpoepaivll 
XPIlOlIJOnOIEiTOI Via Hlv nMov IJIKP~ OlapKEla SEpanEia<; nou anOiTEiTOI Via TOV tAEvxo 
TWV OUIJTITWIJaTWV (I3A. nap. 4.2 Kal 4.8). 

npOOOX~ nptnEI va ouvloTaTOI OE aoSEvEi<; nou AaIJl3avouv TOUToxpova epaPIJaK£UTIK~ 
avwv~ 11 onoia Sa IJnOpOuoE va au~~oEI TOV Kivouvo E~tAKWOIl<; ~ aIIJoppavia<;, onw<; 
ana OTOIJOlO<; KOPTIKOOTEpOEIO~, aVTlTIllKTIKa onw<; Ill3apepapivll, EKAEKTIKOi avaoroAEi<; 
TWV unoooxtwv EnavanpooAIl4JIl<; OEPOTovivll<; ~ aVTlallJonETOAlaKoi napavovTE<; 
onw<; TO aKETuAooaAIKuAIKO O~U (I3A. nap. 45) 

AIIJoppavia, E~tAKWOIl Kal OlaTPIlOIl TOU vaOTpEVTEPIKOU OUOT~IJOTO<;: AIIJoppavia, 
E~tAKWOIl ~ OlaTPIlOIl TOU vaOTpEVTEPIKOU OUOT~IJOlO<;, 01 onoiE<; IJnopEi va EivOi 
8aVOTllepopE<;, tXOUV avaepEpSEi IJE oAa TO MLA<t:> OE onOlao~nOTE XpOVIK~ OTlVIJ~ KOla 
Til OlapKEIa TIl<; SEpanEia<;, IJE ~ xwpi<; npoEloonOlllTIKa OUIJTITWIJOla ~ npOIlVOUIJEVO 
IOTOPIKO ool3apwv vaOTpEVTEPIKWV OUIJl3avTWV. 

HAIKIWIJtVOI: 01 IlAIKIWIJtVOI EIJepavi~ouv aU~IlIJtvll OUXVOTrlTO aVETTISUlJllTWV EVEPYEIWV 
ora MLA<t:>, IOlaiTEpa alIJoppavia KOI OlaTPIlOIl TOU vaOTpEVTEPIKOU OUOT~IJOTO<;, 01 

onoiE<; IJnopEi va EivOi SavOlllepopE<;. 

Lol3apt<; OEPIJOTIKt<; aVTlOpaOEI<;, OPIOIJtVE<; 8aVOTllepopE<;, OTl<; onoiE<; 
OUIJnEplAaIJl3avovTOI 11 anoepoAIOWTIK~ OEPIJOTiTloa, TO OUVOPOIJO Stevens-Johnson Kal 
11 TO~IK~ ETTIOEPIJIK~ vEKpoAuOIl txouv avaepEpSEi noAl! onavla OE oxtail IJE Til XP~OIl 
MLA<t:> 01 ao8EvEi<; I3pioKovTOI OTOV U4JIlMTEpo Kivouvo Via aUTt<; TI<; aVTlopaoEI<; OTllv 
apx~ TIl<; SEpanEia<;, EVW 11 EIJepavloll TIl<; aVTiopaoll<; npaVIJOlOnOIEiTOI OTllv 
nAEI04Jllepia TWV nEplTITWOEWV EVTO<; TOU npwTou IJ~va SEpanEia<; 

4.4.2 npoq)UAo~£I(; 


AOSEVEi<; IJE EVEPVO mTITIKO tAKO<; ~ 10TOPIKO nETITIKOU tAKOU<;. 


Ta MLA<t:> Sa nptml va XOPIlVOUVTOI IJE npooox~ OTOU<; aoSEvEi<; IJE IOTOPIKO 
aoSEvEIWV TOU vaoTpEvTEPIKOU (EAKWOIl<; KoAiTloa ~ vooo<; TOU Crohn) KaSw<; 11 
KOTaoTOo~ TOU<; IJnopEi va ETTIOEIVWSEi 

KOla Tllv tvap~1l TIl<; SEpamia<; 11 VEepPIK~ Amoupvia nptml va napaKoAou8EiTOI 
npooEKTIKa OE aoSEvEi<; IJE KapolaK~ aVEnapKEla, KippWOIl Kal vtepPWOIl, OE ao8EvEi<; 
nou AaIJl3avouv OIOUPIlTlK~ 8EpanEia, OE ao8EvEi<; IJE XPovla VEepPIK~ ouoAmouPvia, 
IOlaiTEpa Eav EivOi IlAIKIWIJtVOI. LE auTOu<; TOU<; aoSEvEi<; 11 XOP~Vlloll KETonpoepaivll<; 
IJnopEi va npoKaMoEI IJEiwoll TIl<; VEepPIK~<; OIIJOTIK~<; po~<; 11 onoia npoKaAEiTOI ana 
Tllv avaoToA~ TWV npooTOvAavolvwv Kal OOIlVEi OE VEepPIK~ anoouvSwll. 

AnOiTEiTOI 11 OWOT~ napaKoAouSlloll KOI 11 napox~ oUIJl3ouAwv OE ao8EvEi<; j.JE IOTOPIKO 
unEpTOoll<; Kal/~ IJE EAaeppa EW<; IJETpla OUlJepOPIlTIK~ KapolaK~ aVEnapKEIa KaSw<; EXEI 
avaepEpSEi KOTaKpaTlloll UVpwv Kal oiOlllJa OE oXtoll IJE Til SEpamia IJE MLA<t:>. 

t.EOOIJtva ana KAIVIKt<; OOKIIJt<; Kal ETTIOIlIJloAoVIKt<; IJEMw:; unoOEIKvUOUV OTI 11 XP~OIl 
j.JEPIKWV MLA<t:> (IOlaiTEpa OE U4JIlM<; 06oEI<; Kal OE IJaKpOXPOVIE<; 8EpanEiE<;) IJnopEi va 
OUOXETi~ETOI IJE IJia IJIKP~ aU~1l01l TOU KIVOUVOU Via EIJepaVIOIl 8POIJ13WTIKWV apTIlPlaKwv 
OUIJl3avTwv (Via napaOEIVlJa EIJeppaVlJa TOU IJuoKapoiou ~ EVK£<paAIKO mElo60lo). 
Ynapxouv aVEnapKEi<; nAIlPoepopiE<; Via va anoKAElo8Ei tva<; TtTOIO<; Kivouvo<; Via Tllv 
KETonpoepaivll· 

'Onw<; IJE oAa TO MLA<t:>, ao8EvEi<; IJE j.J1l puSIJIOIJtVIl unEpTOOIl, OUlJepOPIlTIK~ KapOlaK~ 
avmc'lpKEla, EYKOTWTIlIJtvll IOXOIIJIK~ KapOlaK~ VOOO, mplepEplK~ apTIlPlaK~ vooo Kal/~ 
aVVElaK~ EVKEepaAIK~ vooo Sa nptml va unol3AIlSouv OE 8EpanEia IJE KETonpoepaivll 
IJOVO IJETa ana npOOEKTIK~ SEWPIlOIl TOU Stj.JOlO<;. napOIJOla SEWPIlOIl Sa nptml va 
ViVETOI nplv Tllv tvap~1l IJEvaAl!TEPIl<; OlapKEla<; SEpanEia<; OE aoSEVEi<; IJE napaVOVTE<; 
KIVOUVOU Via Ej.Jepc'lvloll KapOlaVVElaK~<; vooou (n.x. untpTOoll, unEpAITIIOOlIJia, 
oaKxapwOIl<; olal3~TIlC;, KanvIOj.Ja). 
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Onw<; KOI I-IE aMo MLA<l> , KOla H1V nopouoio AOII-IWOOU<; vooou, nptnEI va 01l1-l£lw8Ei 
OTI 01 OVTI<j>AEYI-I0VWOEI<;, OVOAYIlTIKt<; KOI OVTmupETIKt<; 1010TIlTE<; Tr]<; KETonpo<paivll<; 
EivOi OUVOlO va OnOKplJljJOUV TO ouv~81l Oill-lEio TIl<; npo60ou TIl<; Aoil-lw~Il<;, onw<; 0 
nup£Toe:;. 

LE 008EVEie:; I-IE 1-111 <pUOIOAOYIKt<; OOKII-IOoiEe; Tile:; IlnOlIK~e; A£lToupyioe; ~ I-IE 10TOPIKO 
IlnOlIK~e:; vooou, TO EninEOO TWV TPOV00I-lIVOOWV nptnEI va O~IOAOYOUVTOI nEpIOOIKa, 
10laiT£po KOHl Til OIOPKEIO l-IaKpOXPOVlae; SEponEioe;. L:naVIE<; nEpmTWOEIe; iKTEPOU KOI 
IlnOliTiOoe; tXOUV ovo<pEp8Ei I-IE TIlV KETOnpo<poivll· 

Eov npOKAIlSOUV OTITIKte; OIOlopaxt<; onwe; Sal-ln~ Opao'l, 'l 8Epamia Sa nptTTEI va 
OloKonEi. 

H XP~O'l MLA<l> I-InopEi vo \J£lLlJOEI Til YOVII-l0T'lTO TWV S'lAEWV KOI YI'OUTO OE OUVIOTOTOI 
OE yuvoiKEe; nou npoOTTOSoUV va ouMa~ouv LE yuvaiKEe; nou OUOKOAEUOVTOI va 
ouMa~ouv ~ nou uno~oMovTOI OE E~£TOOEIe; YOVII-I0T'lTOe; Il olaKon~ TWV ML:A<t> 8a 
nptnEI va E~ETOSETOI. 

4.5 MA'1AETIlOpaOW;; !-IE aAAo <paP!-IOKO KOI aAAE<'; IJOp<pt<.; oAA'1Auriopoo'1<'; 

- To <paPI-IOKO, onwe; KOI TO unoAoma MLA<l>, ouvOtETOI OE I-lEyaAO nooooTo \JE TI<; 
AEUKWI-IOlivEe; TOU opou KOI unoPXEI 'l mSOvoT'lTO va EKTonioEI ana aUTte; aMo 
<poPl-laKa nou txouv Trlv iOla 10101l11a au~oVOVlOe; tTaI T'l opaOTIKoT'lTO TOUe:;. 

rl' aUTO XPEIOSETOI npooox~ OTOV XOPIlYEilOl lOUTOXPova, 10IaiTEpa OE I-IEYOAEe; OOOEIe:;, 
IJE KOUl-laplVIKOU Tunou OVTm'lKTIKO, OOUA<pOVUAOUpiEe;, uoavToTvEe; ~ OOUA<poV0l-liOE<; 
KOI mSovov va analH]SEi Tpononoi'lOIl T'le; ooooAoyiae; TOUe;. 

LuvouoojJoi CPOPjJOKWV TTOU Of OUVIOTWVTOJ 
MAO MLA<t> (oUl-lnEpIAal-l~Ovo\Jtvwv TWV EKAEKTIKWV avaoTOAtwv Tile:; 

KUKAOO~UYEvaO'le:;-2) Kal oaAIKUAIKO OE U4J'lAEe; Mone;: AU~lll-ltvoe:; Kivouvoe; E~tAKwOIle; 
KOI all-l0ppayiae; TOU yaoTpEvTEPIKOU OUOT~I-IOlOe:;. 

- AVTmllKTIKa ('lnapiv'l KOI ~op<papiVIl) KOI avaOTOAEie:; OUOOWPEU0'l<; OIl-lonETOAiwv 
(onwe; TIKAomoiVIl, KAomooyptArl): AU~'l\Jtvoe; Kivouvoe:; OI\Joppayioe;. Eov Il 
OUYXOP~Y'lOIl EivOi avanO<pEUKT'l, 0 aoS£v~e; nptn£1 va napaKOAouSEiTOI OTEVO. 

- /\iSlo: Kivouvo<; OU~1l01le; TWV Enmtowv AISiou OTO nAaOl-la, TO onoia <pTOVOUV 
OPIOl-ltV£(; <popte:; OE TO~IKO mimoa A6yw I-IEIWl-ltvlle; V£<ppIK~e; ontKKplolle:; TOU AISiou. 
OTOV analTEiTOI, TO EninEoa TOU AISiou OTO nAOO\Ja nptnEI va napaKOAouSOUVTOI 
OTEVa KOI TO OOOOAOYIKO £ninEoo TaU AISiou va puS\JiSOVTOI OT'l OlaPKEIO KOI \JETO Til 
GEpamia I-IE ML:A<l>. 

- MESOTp£~aT'l O£ 060 £ Ie:; \JEyaAUT£pEe:; ana 15 mg/E!3oo\Jooa: AU~'l\Jtvoe; Kivouvoe:; 
OI\JOTOAOYIK~e:; TO~IKOT'lTOe:; ana 1JE80TpE~aTIl, 10iaiTEpa av XOPIlYEiTOI O£ U4J'lAte; MOEIe:; (> 15 
mg/E!300\Jooa) , 0 onoio<; mSavwe:; OXETiSETOI \JE T'lV onooto\JEU0'l T'le:; \JESOTP£~aTrle:; nou 
OWIJEUETOI OTIe; npwTETvEe:; KOI OT'l I-IEIW\JtV'l VE<PPIK~ KaSapO'l. 

To MLA<t> OEV nptml va XOP'lYOUVTOI Yla OIOOT'ljJa 8-12 'ljJEPWV \JETel Til XOP~Y'lO'l 
jJlCj)EnpIOTOV'le:;, mEIO~ TO \J'l OTEpOEIO~ OVTI<PAEYjJOVWOIl <popjJOKa jJnopEi va jJEIWOOUV Til 
OpaOIl Tile;· 

LuvouoojJoi POP/JOKWV TTOU OTTOITOUV TTpopuAo(Ef(; KOTO Tr/ woorz 
- KOPTIKOOTEPOEIO~: AU~lljJtvoe:; Kivouvoe; E~tAKwolle:; ~ aljJoppayiae; TOU yaoTpEvTEPIKOU 
OUOT~\JOlOe; (!3A. nap. 4.4.1). 

- LlIOUP'lTIKa: 01 OOSEVEie; Kal IOlaiTEpa 01 a<puoOlwjJtvol nou AajJ!3ovouv OIOUP'lTiKa 
~piOKOVTOI OE UljJllA6TEPO Kivouvo avamu~lle:; VE<PPIK~e:; avmopKEloe; we:; ouvtmla T'le; 
jJEiwOIle; TIl<; VE<ppIK~e; aII-lOlIK~<; po~<; nou npoKaAEiTOI ana T'lV avaoToA~ TWV 
npooToyAavOlvwv. AUTOi 01 OOSEVEie; So nptnEI va EVUOOlWVOVTOI nplv Tllv tvap~1l Tile:; 
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oUVOUaOfJtvfle; 8EpOTTElae; KOI fl VEepPIK~ Amoupyia va TTapaKOAou8EiTOI fJE Tflv tvap~fl 
Tfle; 8Epamiae; (~A TTap. 4.4 2) 

AvaOTOAEie; TOU fJETOlpEnTIKou EV~UIJOU Tfle; aYYEIOTEVOIVfle; (a-MEA) KOI aVTOywVloTte; 
Tfle; aYYEIOTEVoivfle;-11 LE a08EVEie; fJE fJEIWfJtvfl VEepPIK~ Amoupyia (nx. OepUOOlWfJtvOI 
008EVEie; ~ flAIKIWfJtVOI a08EVEie;) fl ouyxop~YrjOrj a-MEA ~ aVTOywvIOTr'j Trje; 
0YYEIOTEVoivrje;-11 KOI nopoyovTWV nou ovaoTtMouv TrjV KUKAO-O~UYEVOOIl fJnopEi va 
OOrjY~oouv OE mpolTtpw fJEIWOrj Trje; VEeppIK~e; Amoupyiae;, oUfJmpIAo~l~ovOfJtVrje; 

Trl80v~e; o~Elae; VEeppIK~e; avmopKEloe; 

ME80TPE~OTrj OE 06oEIe; fJIKpOT£pEe; OTTO 15 mg/E~OOfJaoo KOla Trj OlopKEla TWV 
npWTWV E~OOfJaOWV ouvouaOTIK~e; 8EpanEiae; YEVIK~ E~tTOOfl aifJOlOe; nptTm va 
npaYfJOlOnOIEiTOI Ko8E E~OOfJOOa. Eov UTTOPXEI KonOla aMay~ OTrj VEepPIK~ Amoupyia 
~ EOV 0 008EVr'je; EivOI flAIKIWfJtVOC;. rj nopaKoAou8rjOrj nptTTEI va yiVETOI OUXVOT£pa 

nEvTO~uepuMivfl YnOPXEI aU~rjfJtvoe; Kivouvoe; OlfJoppayiae; LUXVOTEPrj KAIVIK~ 
TTapaKOAou8rjOrj KOI TTapOKOAou8rjOrj TOU XPOVOU po~e; aTTOITEiTOI 

KopOlaKEe; yAUKOOIOEe; ETTIOEiVWOrj Trje; KopOlaK~e; OVEnOpKEIOe;. OU~rjOrj TWV EnlTTEOWV 
TOUe; OTO nAoofJo 

KUKAoonopivrj AU~rjfJtvoe; KivouvoC; VEeppOTO~IKOTflTOe;. 

LuvQuaa/.1oi (fJap/.1aKWV TTOU TTPETTEI va Aa/.1{3avovTOI UTTO(J!O 
AVTlUnEpTOOIKO W~TO avaoTOAEie;, avaoToAEic; TOU fJETOlpEnTIKOU EV~UfJOU Tfle; 
0YYEIOTEVOIVrjC;, OIOUPrjTIKO) Kivouvoe; fJEIWfJEVrje; OVTIUTTEpTOOIK~e; 0POOTIKOTrjTOe; 
(avaoTOA~ TWV 0YYEIOOIOOTO,\rIKWV npooTayAavolvwv ono ML:Act» 

epOfJ~oAuTlKa: AU~flfJEVOe; Kivouvoe; OIfJoppoyioe;. 

npo~Ev£OiOrj LuyxoP~YflOfl fJ£ npo~Ev£OiOrj fJnopEi va fJEIWOEI OrjfJavTIKO Tflv 
nAaOfJOTIK~ Ko80pOfl Tfle; KETonpoepaivlle; 

EKAEKTIKOI ovooToAEie; EnavonpooArjllJfle; OEPOTOvivrje; OU~flfJEVOe; Kivouvoe; alfJoppayioe; 
TOU yaarpEvTEplKOU OUOT~fJOlOe; 

4.6 KUIlOll KOI yoAouXio 

Kuoao 
H KETonpoepoivrj aVTEVOEiKVUTOI KOla TO TpiTO TpifJrjVO Trje; KUrjOrje; (rj aoepoAElo TOU YIO 
TETOla XP~Ol"] OEV EXEI aKOfJrj olomoTw8Ei) 

iaAouxia 
H KETOnpoepoivI"] OVTEVOEiKVUTOI KOla Trj yaAouxio (I"] ooepoAElo TOU YIO TETOIO XP~Ol"] OEV 
tXEI aKOfJI"] olaTTloTw8Ei). 

4.7 ETTil>pooll OTIlv IKOVOTrlTO ol>I'IYllollS KOI X£IPIOJ,lOU J,lIlXOVIlJ,l(lTWV 
LE OPIOfJtvoue; a08EVEie; txouv nopouOloOTEi oVETTl8ufJI"]TEe; Evtpyme; (I3A. KEep. 4.8) ono 
TO K.NL Eov 01 008EVEie; Enl"]pEO~OVTOI, OEV 80 nptTTEI va OOl"]youv OUTE va XE1piSOVTOI 
fJI"]XOV~fJOlO. 

4.8 AV£TTl9uJ,lIlTtS £VtPY£I£S 

01 mplooOTEpEe; oVETTl8ufJI"]TEe; Evtpyme; TTOptPXOVTOI J..IETO TI"] OIOKOTTr'j TOU epOpJ..IOKOU. 


fj/ompaXE<; TOU yaaTpEvTEPIKOU auoTf]paTO<; 
- fOOTpoAyio, OUOnE4JiO, KOIAIOKO dAyoe;, vouTio, tfJETOe;, Oldppolo, OUOKOIAIOTI"]TO, 

fJETEWpIOfJOe;. 

- fOOTpiTIOO, OTOfJOliTIOO, ETTIOEivwol"] Trje; KoAiTlooe; KOI TI"]e; VOOOU TOU Crahn. 
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- nEnTiKO tAKO<;, OI~oppoyio KOI OIOTPr]Or] TOU YOOTPEVTEPIKOU OUOT~~OTOe;. 

/J.larapaxt<; TOU VWPIKOU OUOTfIlJaTO<;: K£<poAoAyio, ~oAr]. 

AVTlopao[/(; UTTEpWGlOerJOia<; 
~EPIJOTOAoYIKt<; OVTIOPOOEI<;: E~ov8r]1J0, KVr]OIJO<;, Kviowor], OYYElooior]~o. 

A vTlopao[/(; TOU otpj..1aTo<; 
<t>WTOEUOI08r]oio, oAwmKio, nO~<j>oAuywor] E~ov8~IJOTO oUlJmpIAo~~ovo~tvou TOU 
Stevens-Johnson KOI Tr]<; TO~IK~<; EmOEPIJIK~<; VEKpoAuor]<;. 

AIj..1aTOAoYIKt<; 
8polJ~omvio, oVOI~io Myw OllJoppoyioe;, OKOKKIOKUTTOPOllJio, onAooio TOU lJuEAou 
TWV OOTWV. 

2TTaVIorara txouv avacpEpeEi: rooTpoppoyio, MtAOIvEe; KEVWOEIe;, KOTOKpOTr]Or] uypwv, 
unvr]Aio, iAlyyol, oOnvio. 

H KETonp0<j>oivr] onwe; KOI oAo TO oMo nopoywyo TOU npomovlKou o~to<;, EivOi 
OUVOTOV va npoKoAtoEI OIOTOPOXt<; Tr]e; r]nOTIK~<; KOI VE<j>pIK~e; Amoupyio<;, K08we; KOI 
OIOTOpoxte; ana TO KOPOIOYYEIOKO OUOTr]IJO 

Enior]e;, txouv ovo<j>Ep8Ei nEpmTwOEIe; oVO<j>UAOKTIKOU shock. 

Oior]IJO, untpTOor] KOI KOpOIOK~ oVEnopKElo txouv ovo<j>Ep8Ei OE oxtor] IJE Tr] 8EponEio 
IJE MLA<t:> 

~EOO~tvo ana KAIVIKt<; OOKllJt<; KOI Emor]~loAoYIKte; ~EAtTEe; unooEIKvUOUV OTI r] Xp~or] 
Konolwv MLA<t:> (IOIOiTEPO OE UljJr]At<; MOEIe; KOI 1J0KPOXpOVIEe; 8EpomiEe;), ~nopEi va 
ouoXETi~ETOI IJE oU~r]~tvo Kivouvo Y'O EIJ<j>OVIOr] 8pOp(3WTIKwv OPTr]PIOKWV OU~~OVTWV 
(nx t~<j>poYlJo TOU lJuOKopoiou ~ EYKE<j>oAIKO Emlo60lo, ~A nap. 4.4). 

4.9 Ym:pooaoAoyio 
H KETonp0<j>oivr] ,onw<; KOI TO oMo nopovwyo TOU <j>OIvuA-npomovIKou o~toe;,txEI 


XOIJr]A~ TO~IKOTr]TO. LE nEpinTwor] unEpooooAovioe; TO 0PXIKO OUlJnTw~OTO EivOI 

unvr]Aio,KoIAIOKO oAyoe; KOI t~EToe;,oMo nptnEI va ovO~tVOVTOI OTr] OUvtXEIO unOTOOr], 

I3poyxoonoo~oe; KOI OllJOPPOVio TOU VOOTPEVTEPIKOU OUOT~IJOTOe;. 


~EV unOPXEI EIOIKO OVTioOTO. LE nEpinTWOr] unEpooooAoyioe; nptnEI va E<pOPIJO~ETOI r] 

KAaOlK~ unOOTr]pIKTIK~ 8Epomio Via Tie; Or]Ar]Tr]pIOOEIe;, or]Aao~ npoKAr]or] ElJtTOU, 

vaoTplK~ nMJor], OIOT~pr]Or] Tr]e; VE<j>pIK~e; AmoupyioC;. 


5. 	 (J)APMAKOI\OrlKEr 1~IOTHTEr 
KW~/K6~ A TC:M01AE03 

5.1 (J)Op~OKOOUVO~IKtC; IOIOT'lTEC; 

H KETOnpo<poiv'l EivOi tva 1J'l OTEPOElot<; OVTI<PAEy~oVWOEC; <pop~aKo. 


EivGI TTapaywyo TOU CPGlVUA-TTPOTTIOVIKOU o~to<;. EXEl 017j..1aVTlKf) aVTlcpAEYj..1ovwo17, 

avaA Y17T1Kf) KOI aVTITTUpETIKfJ opaol7 TTOU ocpEiAETOI Kupfw<; OT17V avamo}.fJ TI7<; ouvewl7<; 

TWV TTpoorayAavolvwv TTOU TTpoKaAEi. 


5.2 (J)Op~OKOKIV'lTlKtC; IOIOT'lTEC; 
H KEToTTpocpaivl7 aTToppocpaTGI aj..1tow<; aTTo TO yaoTpEvTEPIKO owAf) va. 01 j..1tYlmE<; 
OUYKEVTPWOEl<; oTO TTAaoj..1a ETTlTuyxavovTOI 2 EW<; 3 WPE<; j..1ua TI7 xopf)Y170f) T17<;. 0 
Xpovo<; 17j..1I(wf)<; T17r:; EivOI TTEpiTTOU 1 - 1,5 WPE<;. H KETOTTpocpafvl7 OUVOEETOIloxupa j..1E 
TI<; TTPWTEiVE<; TOU TTAaoj..1aTo<;. METa{3oAi(uOI Kupiwr:; ola T17r:; OU(EU~EW<; j..1E TO 
yAUKOUpOVIK6 o~u KGI aTTo{3aAAETGI Kupiwr:; aTT6 ra oupa KOI OE J.JlKpOTEPO TTooomo aTTO 
TO KOTTpava. L1EV TTapaT17PEiTaJ OUOOWPW017 OE TTEpimwo17 AfJlJ.Il7<; ETTaVaAaj..1{3av6j..1EVWV 
060EWV KETOTTpocpafv17r:; OE j..10pcpf) KOKKiwv j..1la<; 06017<; v,a TT60/j..1o uypo. 

5.3 npoKA,v'KO aTo,xEio ylO T'lV ompoAElo 
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!:;,£V UTTOPXOUV TTPOOSETO TTPOKAIVIKO O£OOIJ£VO VIO Hlv ompoAElo. 

6. <l>APMAKEYTIKA I:TOIXEIA 

6.1 KOTOAoyoC; rKooxwv 

6.2 AOUI-I~OTOT'1T£C; 
KOl-llo VVWOT~ 

6.3 luopKrlo ~w~C; 

6.4 IOlOiT£prc; lTpoq)UAo~rlC; KOTCl T'1 q>uAo~'1 TOU lTPo"IOVTOC; 

6.5 <l>UO'1 KOI OUOTOTIKO TOU nrpl£KTrI 

7. KATOXOI: MEIAI: KYKJ\O<l>OPIAI: 

• YTT£u8uvo<; 60£/0<; OT'7V EAA60a: 

8. API0MOI: MEIAI: KYKJ\O<l>OPIAI: 

9. HMEPOMHNIA npOTHI: AflEIAI:1 ANANEOI:HI: MEIAI: KYKJ\O<l>OPIAI: 

10. HMEPOMHNIA ANA0EOPHI:HI: TOY KEIMENOY 

2 To ct>0AAo OOIlVH.i.Jv VIO TO XP~OHl CPOPI-I0KEUTIKWV TTpOIOVTWV TTOU TTEPIEXOUV OPOOTIKO 

OUCJTOTIKO KETOPROFEN Opi~ETOI We; E~~e;: 

<l>YJ\J\O OflHrlON XPHI:HI: 

1.1 nvolJo: 

1.2 I:Uv9w'1: 
iJpaaTlKf] auoia. KETOTTPOcpoivll 

EKt50xa 
1.3 <l>oPIJOKOnXVIK~ I-IOpq>~: 

1.4 nrpltKTlKOT'1TO or OpOOTIK~ ouaio: 

1.5 nrplypoq>~ - I:uoKwooio: 

1.6 <l>oPlJoKo9rponrUTlK~ Korrlyopio: 
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1.7 Ym:u8uvoC; c:i6EIOC; KuKAo<popioC;: 

1.8 nOpOoKwooTI']c;/IuoKwooTI']C;: 

LnpEnE' NA rNOPIZETE riA TO <l>APMAKO noy rAr XOPHrHrE 0 rlATPOr rAr_·! 

2.1 rEvlKtc; TTArlPocpopiEC; 
H KETOTTPO<poivll OV~K£I OTI1V OIJOOO TWV IJI1 OT£PO£IOWV OVTI<PA£YlJovWOWV TTOPOYWYwv TOU 
TTPOTTIOVIKOU O~EOe;. XPI101IJOTTOI£iTOI we; oVTI<pA£YlJovwO£e; KOI OVOAYI1T1KO. 

2.2 0EporrWTIKtc; EvliEi~EIC; 
XpOVIEe; <pAEYIJOVWOEIe; opSporroSme; (p£UIJOlO£IO~e; opSpiTlOO, oYKuAWTIK~ 
OTTovouAopSpiTIOO, lVWPIOOIK~ OpSpiTIOO KArr.). 
EK<puAIOTIKEe; OpSpOTToSme; TT£PI<P£PIKWV 0pSPWOEWV KOI oTTovouAIK~e; OT~AI1e; 
OUPIK~ OpSpiTIOO, lV£UOOOUPIK~ op8piTl00. 
ETTWOUVO £~WOpSPIKO j../uOOK£AETIKO OUVOpOj../O (TT£pIOpSpiTIOO, T£VOVTiTIOO, 
TPOUIJOlIKEe; KOKWOEIe; KATT) 
L'l UOIJIlVOppOIO. 

2.3 AVTEVliEi~ElC; 


H KETOTTPO<poivll OVTEVOEiKVUTOI: 

- LE ooS£vEie; TTOU EXOUV 10TOPIKO OVTIOpaOEWV UTTEPEUOIOSl1oio<:; OTTWe; OOSj../OlIK~ TTpoo[3oA~ ~ 


aMEe; OM£PYIKOU TUTTOU OVTlopaO£Ie; OTI1V KETOTTPO<poiVI1, TO OKETUAoooAIKUAIKO O~U ~ 


oMoMLA¢ L0[30PE<;, oTTavlo SOVOlI1<pOpEe;, OVO<pUAOKTIKEe; OVTIOpOO£Ie; EXOUV ovo<pEp8Ei O£ 

OUTOUC; TOUe; ooS£vEiC; 

H KETOTTPO<poivll ETTiol1e; oVTEvo£iKVUTOI OTle; OKoAouSEC; TT£PITTTWO£Ie;: 

- LE [30PIO KOpOIOK~ OVETTapKEIO. 

- LE OOSEVEie; j../E EVEPYO TTETTTIKO EAKOe; ~ 10TOPIKO TTETTTIKOU EAKOUe; 

- L£ ooS£v£ie; j../E 10TOPIKO OIf.Joppoyioe; ~ 01cnP11011e; TOU YOOTP£VT£PIKOU OUOT~f.JOlOe;, 01 oTToi£e; 

oXETi~oVTOI f.JE TTPOI1YOUj../Evll SEPOTT£io j../E MLA<D 

- LE oo[3op~ I1TTOlIK~ OV£TTOpK£IO. 

- LE oo[3op~ VE<PPIK~ OV£TTOPKEIO. 

- LTO TpiTO Tpij../I1VO Tile; KU11011C; KOI OTI1 yoAouXio ( 11 oo<paA£I() TaU ylO T£TOIO XP~OI1 OEV EX£I 

OKOf.Jl1 OIOTTlOTWSEi). 

- LE TTOIOIO KOTW TWV 14 ETWV (OEV UTTOPX£I OKOf.Jl1 WyaAIl q.JTTElpio). 

- LE OOSEVEie; TTOU AOf.J[3avouv TOUTOXPOVO aMo f.Jl1 OT£pO£IO~ OVTI<PAEYf.J0vwol1 <paPf.JOKO ~ 


OKETUAoooAIKUAIKO o~u. 


- LE ooSEv£ie; j../E Olf.JOlOAoYIK~ vooo. 


2.4 EllilKiC; TTPOEllioTTOII']OEl<; KOI TTpocpuAc:i~EIC; KOHl HI XPI']0ll 
2.4.1 r£VIKO 

To <pOPIJOKO TTPETTEI VO XOPl1y£iTOI OE j../£IWf.JEVIl 06011: 
LE OOSEVEie; f.J£ XPOVIO VE<PPIK~ ovmopKElo 
LE uTT£P~AIKEe; KOI £~OOSEVI1j../tvO aTOf.Jo 
LE ooS£v£ie; j../E Ol1f.JOVTIK~ EKTTTWOI1 TI1<; KOpOIOK~e; AmoupyioC;. 
LE OOSEVEie; j../E UTTEPTOOIl TTOU AOf.J[3ovouv OIOUPIlTIKO. 
LE OOSEV£i<; f.JE I1TTOlIK~ ouoAmoupyio. 
IE 008EV£ie; j../E OUOH\j../OlIKO EPUSI1j../OlWOI1 AUKO. 
IE j../OKPOXpOVIO XOP~Yl1ol1 xp£la~ETOI KOla OIOOT~j../OTO Olf.JOlOAoYIKOe; KOI [310X'lj../IKO<; 
EA£yxoC; TOU ooS£VOUC;. 
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2.4.2 npo£16oTTOIf)OW;; 
npOOOXrllTptTTEI vo OUVIOTOTOI OE OOSEVEie; lTOU AO~~ovouv TOUTOXPOVO CPOp~OKEUTIKrl aywYrl 
11 onoio So ~lTOpOUOE VO OU~rlOEI TOV Kivouvo E~tAKwOIle; 1'1 OI~oppoyioe;, OlTWe; OlTO OTOI-IOlOe; 
KOPTIKOOTEPOEIOrl, OVTIlTIlKTIKO OlTWC; 11 ~opcpopiVIl, EKAEKTIKOi OVOOTOAEie; TWV UlTOooxtwv 
ElTOVOlTPOOAIlLllIle; oEpoTovivlle; 1'1 OVTIOI~OlTETOAIOKOi lTOPOYOVTEe; OlTWe; TO OKETUAOOOAIKUAIKO 
oc,u (~A. lTOp. 2.5). 
AI~Oppoyio, E~tAKwOIl KOI OIOTPIlOIl TOU YOOTPEVTEPIKOU OUOTrl~OlOe; AI~Oppoyio, EC,tAKwOIl 1'1 

Olcnplloll TOU YOOlPEVTEPIKOU OUOTrl~OTOe;, 01 OlTOiEe; ~lTopEi Vo EivOi SOVOTIlCPOpEe;, txouv 
OVOCPEpSEi ~E OAO TO MLA<l> OE OlTOIOOrllTOTE XPOVIKrl OTIY~rl KOTO Til OIOPKEIO Tile; SEpomiae;, ~E 
~ xwpie; lTPOEIOOlTOlllTIKO OU~lTTtiJ~OTO ~ lTpOIlYOU~EVO 10TOPIKO ool3opwv YOOTPEVTEPIKWV 
OUIJ~OVTWV. 
LO~opte; OEp~OTIKte; OVTlOpOOEIe;, OPlo~tVEe; SOVOTIlCPOpEe;, OTIe; OlTOiEe; OU~lTEPIAO~~OVOVTOI 11 
OlTOCPOAIOWTlKrl OEP~OliTIOO, TO OUVOpO~O Stevens-Johnson KOI 11 TO~IK~ ElTIOEP~IKrl vEKPOAuoll 
txouv OVO<PEpSEi lTOAU OlTOVIO OE oxtail ~E Til XPrl01l MLA<l>. 01 008EVEie; ~piOKOVTOI OTOV 
ULIlIlMTEpo Kivouvo ylO OUTte; TIe; OVTlOpOOEIe; OTIlV OPX~ Tile; SEpOlTEioe;, EVW 11 E~CPOVIOIl Tile; 
oVTiopOolle; lTpOY~OTOlTOIEiTOI OTIlV ITAEIOLllIlCPio TWV lTEPIlTTWOEWV EVTOe; TOU lTPWTOU ~rlVO 
SEpOlTEioe;. 
<l>ap~OKo OlTWe; 11 KETolTpocpoivll ~lTopEi VO OUOXETii;oVTOI ~E ~IKPrl OUC,1l01l TOU KIVOUVOU YIO 
KOPOIOKrl lTpOO~OArl ('t~cPpoy~o TOU ~uoKopoiou') ~ EYKECPOAIKO ElTElo60lo. 0 OlTOIOe; Kivouvoe; 
EivOI lTIO lTISOVOe; OE uLIlIlAte; OOOEIe; KOI OE lTOpOTETo~tvll SEPOlTEio !J.EV lTptlTEI vo ulTEp~aivETE 
Til ouvIOTw~EVIl 06011 rl Til OIOPKEIO Tile; SEpomioe;. 
Eov tXETE KOpOIOKO lTpO~A~~OlO, lTpollyou~Evo EYKECPOAIKO ElTEI060IO ~ SEWPEiTE OTI 
EVOExo~tvwe; ~lTopEi vo ~piOKEOTE OE Kivouvo ylO Tllv EK0rlAWOIl TtTolWV KOTOOTOOEWV (lTX 
EOV tXETE ULIlIlArl OPTIlPIOKrllTiEOIl, OIO~rlTIl ~ ULIlIlAO mimoo XOAIlOTEpOAIle; rl EiOlE KOlTVIOT~e;), 
So nptlTEI vo oui;IlTrlOETE ylO Til 8EPOlTEio Ooe; W TO ylOlpO rl TO CPOP~OKOlTOIO ooe;. 
2.4.3 npoq)UMl{E:/~ 
A08EVEie; ~E EVEPYO lTElTTIKO tAKoe; rllOTOPIKO lTElTTlKOU tAKOue; 
To MLA<l> So lTptml vo XOPIlYOUVTOI ~E lTPOOOX~ OTOUe; OOSEVEie; ~E 10TOPIKO OOSEVEH.DV TOU 
YOOTPEVTEPIKOU (EAKWOIle; KOAITIOO rl voooe; TOU Crohn) KOSWe; 11 KOlOOTOOrl TOUe; ~lTopEi vo 
ElTIOEIVWSEi. 
KOla Tllv tvopc,1l Tile; SEpOlTEioe; 11 VECPPIKrl AEIToupyio lTptlTEI VO lTOPOKOAOUSEiTOI lTPOOEKTIKO 
OE OOSEVEie; ~E KOPOIOKrl OVElTOPKEIO, KiPPWOIl KOI vtCPPWOIl, OE OOeEVEie; lTOU Ao~~dvouv 
OIOUPIlTlKrl SEPOlTEio, OE OOSEVEie; IJE XPOVIO VECPPIK~ OUOAEITouPyio, 1010iTEPO EOV EivOi 
IlAIKIW~tVOI LE OUTOUe; TOUe; OOSEVEie; 11 XOPrlYlloll KETolTpocpoivlle; ~lTopEi vo lTPOKOAtoEI 
~Eiwoll H]e; VEcpPIK~e; OI~OTIK~e; po~e; 11 olToio lTPOKOAEiTOI OlTO Tllv OVOOTOArl TWV 
lTPOOTOYAOVOIVWV KOI OOIlYEi OE VECPPIKrl OlTOouvSEOIl· 
AlTOiTEiTOI 11 OWOTrl lTOPOKOAouSlloll KOI 11 lTOpOXrl OU~~OUAWV OE OOeEVEiC; ~E 10TOPIKO 
UlTtpToolle; KOI/rl ~E EAOCPPO twe; ~tTPIO ou~cpoPIlTlKrl KOpOIOKrl OVElTOPKEIO KOSWe; tXEI 
OVOCPEpSEi KOloKpaTlloll uypwv KOI oioll~o OE oxtail ~E Til SEPOlTEiO ~E MLA<l>. 
"OlTWe; ~E aAO TO MLA<l>, OOSEVEie; ~E ~Il puS~lo~tvll UlTtpTOOIl, OUlJcpOPIlTIKrl KOPOIOKrl 
ovmopKEIO, EYKOlEOTlllJtvll 10XOI~IKrl KOPOIOKrl VOOO, lTEPICPEPIK~ OPTIlPIOKrl vooo KOI/rl 
0YYEIOKrl EYKECPOAIK~ VOOO So lTptlTEI vo UlTO~AIlSOUV OE SEPOlTEio I-IE KETOlTpocpoiVIl ~OVO ~ETO 
OlTO npOOEKTIKrl SEWPIlOIl TOU St~OTOe; nopO~OIO SEWPIlOIl So lTptlTEI VO yiVETOI lTplV TIlV 
tvopc,1l ~EYOAUTEPIle; OIOpKElOe; SEpomioe; OE OOSEVEie; ~E lTOPOYOVTEe; KIVOUVOU YIO E~CPOVIOIl 
KOPOIOYYEIOKrle; vooou (IT.X· UlTtpTOoll, UmpAIlTIOOl~io, OOKXOpWOIle; OIO~rlTIle;, KOlTVIO~O). 
"OlTwe; KOI ~E oMo MLA<l>, KOTO TIlV lTopouoio AOI~WOOUe; VOOOU, lTptlTEI vo OIl~EIWSEi OTI 01 
OVTICPAEYIJOVWOEIe;, OVOAYIlTIKte; KOI OVTIlTUpETIKte; 1010TIlTEe; Tile; KETolTpocpoivlle; EivOI OUVOla vo 
OlTOKPUljJOUV TO OUVrlSIl OIl~Eio Tile; lTpo60ou Tile; Aoi~W~Ile;, OlTWe; 0 nupETOe;. 
LE OOSEVEie; ~E ~Il CPUOIOAOYIKte; OOKIIJOoiEe; Tile; IlTTOTIKrle; AEIToupyioe; 1'1 W 10TOPIKO IlTTOlIK~e; 
VOOOU, TO EHiTTEOO TWV TpOVOO~IVOOWV lTptTTEI VO O~IOAOYOUVTOI lTEPIOOIKO, 1010iTEPO KOTO Til 
OIOPKEIO ~OKpOXpOVIOe; SEpOTTEioe;. LlTOVIEe; TTEPIlTTWOEIe; iKTEPOU KOI IlTTOTiTiooe; tXOUV 
OVo<pEpeEi ~E TIlV KETOTTPocpoiVIl. 
Eov lTPOKAIlSOUV OTTTIKte; OIOTOpoxte; OTTWC; SOl-llTrl apooll, 11 SEpomio So TTptml vo oloKomi. 
H XPrl01l MLA<l> ~TTOPEi VO IJEIWOEI Til yOVI~oTIlTO TWV SIlAtwv KOI YI'OUTO OE OUVIOTOTOI OE 
yuvoiKEe; TTOU TTPOOTTOSOUV vo ouMo~ouv. LE yuvoiKEe; TTOU OUOKOAEUOVTOI vo ouMo~ouv 1'1 

TTOU uTTo~oMoVTOI OE E~ETOOEIe; yovl~aTIlTOe; 11 OIOKOTTrl TWV MLAct> 80 nptnEI vo E~ETOi;ETOI. 
2.4.4 HJ.IKIWJlEVOI 

LTOUe; IlAIKlw~tvoue; TO CPOp~OKO TTptnEI vo XOPIlYEiTOI OE ~Elw~tvll 06011. 01 IlAIKIW~tvol 
ElJcpovii;ouv oUC,Il~tvll ouxvOTIlTO OVElTISU~IlTWV EVEpYEIlDV OTO MLAct>, 10iaiTEpa OI~oppoyio KOI 
OIOTPlloll TOU YOOTPEVTEplKOU OUOTrl~OlOC;, 01 oTToiEe; ~lTopEi vo Eival SavOlIlCPOpEe;. 
2.4.5 KUf]of] 
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H KETOlTpocpoivr] OVTEVOEiKVUTOI KOTel TO TpiTO TpiIJr]vO Tr]<; KUr]Or]<; (r] oocpoAElo TOU ylO TtTOIO 
XP~Or] OEV tXEI OKOIJr] olomaTwSEi). 
2.4.6 ra).ouxia 

H KETOlTpocpoivr] OVTEVOEiKVUTOI KOTO Tr] YOAouXio (r] oocpoAElo TOU ylO TtTOIO Xp~or] OEV tX£! 

OKOIJr] olomoTwSEi). 

2.4.7 nUl6ICJ 
H KETOlTpocpoivr] OVTEVOEiKVUTOI OE lTOiOIO (OEV UlTOPXEI OKOIJr] 
IJEyaAr] EIJn£lpio). 
2.4.8 Erri6paCTIJ CTTIJV IKaVOTIJTa 06f]YIJCTIJ~ Kal X£IPICTJlOU JlIJXavwv 
LE 0PIOIJEVOU<; OOSEVEi<; EXOUV nopouOIoaTEi OVmISUIJr]TE<; EVEpym<; (I3A. nop. 2.8) OTTO TO 
KEVTPIKO NWPIKO l:UaTr]IJO. Eov 01 OOSEVEi<; Enr]pEO(OVTOI, OE So npElTEI vo OOr]Youv, OUTE VO 
XElpi(oVTOI IJr]XOV~IJOlO. 

2.5 AMr}AnTI6paCJEI~ IJE c'lMo q>aPIJOKO ~ QUCTiEc:,; 
- To cpapIJoKO, onw<; KOI TO unoAolTIo Ml:A<l>, ouvOtETOI OE IJEyoAo nooooTo IJE TI<; 

AEUKWIJOlivE<; TOU opou KOI unapXEI r] mSovoTr]TO vo EKTonioEI ana OUTt<; oMo 
CPOPIJOKO nou EXOUV Tr]V iOlo 10IOTr]TO, oU~aVOVTO<; ETOI Tr] OpOOTIKOTr]TO TOU<;
r,' OUTO XpEla(ETOI lTPOOOX~ OTOV xopr]YEiTOI TOUTOXPOVO, 1010iTEPO OE IJEyoAE<; 06oEI<;, IJE 
KOUIJOPIVIKOU TUlTOU OVTITIr]KTlKO, oouAcpovuAoupiE<;, uoovToivE<; ~ oouAcpovolJiOE<;KOI mSovov 
vo OlTolTr]SEi TpolTonoir]or] Tr]<; ooooAoyio<; TOU<;. 

LUVDuaolJoi <papUCtKWV TTOU DE OUVIOTWVTaI 
- MAo Ml:A<l> (OUIJlTEPIAoIJl3ovolJtvwv TWV EKAEKTIKWV OVOOTOAtwv Tr]<; KUKAOO~UYEVOOr]<;-2) 
Kal OOAIKUAIKO OE U4Jr]At<; 06oEI<;: AU~r]IJEVO<; Kivouvo<; E~tAKWOr]<; KOI OIlJoppoyiw; TOU 
YOOTPEVTEPIKOU OUOT~IJOlO<;. 

- AVTITIr]KTlKO (r]TTopivr] KOI 130pcpopivr]) KOI ovooTOAEi<; ouoowpwor]<; OllJOTTETOAiwv (OTTW<; 
TIKAOHlOivr], KAomooyptAr]): AU~r]lJtvo<; Kivouvo<; ollJoppoyio<;. Eov r] ouyxoP~Yr]or] EivOI 
ovonocpEUKTr], 0 OOSEV~<; TTpEnEI vo nopoKoAouSEiTOI OTEVO. 

- AiS,o: Kivouvo<; O\j~r]or]<; TWV Emntowv A,Siou OTO nMolJo, TO onoia qnovouv 0PIOIJEVE<; 
cpopt<; OE TO~IKO wimoo Myw IJEIWlJtVr]<; VECPPIK~<; ontKKplor]<; TOU A,Siou. 'OTOV onolTEiTOI, TO 
ETTiTTEOO TOU A,Siou OTO TT AOOIJO TTptTTEI VO TTopaKoAouSOUVTOI OTEVO KOI TO OOOOAOYIKO 
mimoo TOU A,Siou VO pUSlJi(OVTOI OTr] OlaPKEIO KOI IJETO Tr] SEponEio IJE Ml:A<l>. 

- MESOTPE~OTr] OE 06oEI<; IJEYOAUTEPE<; OTTO 15 mg/El300lJOOa AU~r]IJEVO<; Kivouvo<; 
OIIJOTOAOYIK~<; TO~IKOTr]TO<; ana IJESOTPE~OTr], IOIOiTEPO OV xopr]YEiTOI OE uljJr]M<; 060£1<; (> 15 
mgIEl300IJOOo), 0 onoio<; mSovw<; oXETi(ETOI IJE Tr]V aTTootOIJEUOr] Tr]<; IJESOTPE~OTr]<; nou 
OEOIJEUETOI OTI<; npwn:TvE<; KOI OTr] IJEIWIJtVr] VECPPIK~ KoSapOr] 

To Ml:A<l> OEV TTpEml vo XOpr]YOUVTOI ylO olacHr]IJO 8-12 r]IJEPWV IJ£TO Tr] xop~yr]or] 
I-IlcpmpIOTovr]<;, mElo~ TO 1Jr] OTEpOEIO~ oVTlcpAEYlJovwor] cpaplJOKO l-.JTTopEi vo IJEIWOOUV Tr] 
opoor] Tr]<;. 

LuvDuao/.loi <paQJJCtKWV TTOU OTTalTOUV TTPOcpuitCt(EI( KaTCt TO xPaoo 
- KOPTIKOOTEpOEIO~ AU~r]IJEVO<; Kivouvo<; E~EAKWOr]<; ~ OIIJoppoyio<; TOU YOOTPEVTEPIKOU 
OUOT~I-Iaro<; (I3A. TTOP 241) 

- IlI0upr]TlKa: 01 ooS£vEi<; KOI 1010iTEPO 01 OCPUOOlWlJtVOI TTOU AOlJl3avouv OIOUpr]TlKO I3piOKOVTOI 
OE UljJr]MTEPO Kivouvo ovaTTTu~r]<; VECPPIK~<; ovmapKElo<; w<; ouvEnElo Tr]<; IJEiwor]<; Tr]<; 
VECPPIK~<; OIIJOTIK~<; po~<; TTOU npoKoAEiTOI OTTO Tr]V ovooToA~ TWV npooTOyAovolvwv. AUTOi 01 
008EVEi<; So npEml vo EVUOOlWVOVTOI TTPIV Tr]V EVOp~r] Tr]<; OUVOUOOlJtvr]<; SEponEio<; KOI r] 
VECPPIK~ AEIToupyio VO TTOPOKOAouSEiTOI IJE Tr]V tvop~r] Tr]<; SEpomio<; (I3A. TTOp. 2.4.2) 

AVOOTOAEi<; TOU IJETOTPETTTIKOU EVC;UIJOU Tr]<; aYYEIOTEVoivr]<; (o-MEA) KOI OVTOYWVIOTE<; Tr]<; 
OYYEIOTEvoivr]<;-11: LE OOSEVEi<; IJE IJEIWlJtVr] VECPPIK~ Amoupyio (nx OCPUOOlWlJtVOI OOSEVEi<; ~ 
r]AIKIWI-IEVOI OOSEVEi<;) r] ouyxoP~yr]or] a-MEA ~ OVTOYWVIOT~ Tr]<; OYYEIOTEvoivr]<;-11 KOI 
nopoyovTWV TTOU ovooTtMouv Tr]V KUKAo-o~UYEVOOr] I-ITTOPEi VO oOr]Y~oouv OE nEpOITEpW 
IJEiwor] Tr]<; VECPPIK~<; AEITouPyio<;, OUIJnEpIAalJl3ovolJtvr]<; mSav~<; o~Eia<; VECPPIK~<; oVEnopKElo<;. 
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MEeoTpE~OHl OE 060£1(; IJIKpOTEpEe; aTTo 15 mgl£l3oolJooa: KOla Tl'l OlopKEla TWV TTPWTWV 
E!300IJOOWV ouvouaoTIKrie; 8EpaTTEiae; YEVIKI'] E~ETaOIl aifJOloe; TTPETTEI va TTpaYfJOlOTTOIEiTOI KOSE 
El300fJooa. Eov UTTOPXEI KOTTOla aMavl'] OTIl VEq>PIKI'] AElTOUPvia ri EOV 0 a08Evl']e; EiVai 
IlAIKIWfJEVOe;, 11 TTapaKoAou81l01l TTPETTEI va ViVETOI OUxvoTEpa. 

nEVTO~Uq>uMivll: YTTOPXEI aU~llfJEVOe; Kivouvoe; OIfJoppaviae;. LuxvOTEPIl KAIVIKI'] 
TTapaKoAou81l01l KOI TTapaKoAouSIlOIl TOU Xpovou porie; aTTalTEiTaI. 

KapOlaKEe; VAUKOoioEe;: ETTIOEivWOIl Tile; KapOlaKI']e; avmopKElae;, aU~1l01l TWV ETTITTEOWV TOUe; 
OTO TTAOOfJa. 

KUKAOOTTopiVIl: AU~IlIJEVOe; Kivouvoe; vEq>poTO~IKOTIlTae;. 

LuvouaOlloi q;apllaKwv TTOU TTpEm:1 va Aau{3avovTaJ uTT6wo 
AVTIUTTEPTaOIKO (131']Ta avaoToAEie;, avaoToAEie; TOU fJETOlPETTTIKOU EV~UfJOU Tile; aVVEloTEvoiVIle;, 
OIOUPIlTIKo): Kivouvoe; fJElwfJEVIle; aVTlUTTEpTaOlKI']e; opaoTIKOTIlTae; (avaOTOAI'] TWV 
aVYEloOlaOTaATIKWV TTpOOTaVAaVOlvwv aTTO MLA<l». 

8POfJI30AUTIKO: AU~llfJEVOe; Kivouvoe; OIfJoppayiae;. 

npol3Evwioll: LuvxoPI']Vlloll fJE TTpo!3Evwioll fJTTOPEi va fJEIWOEI 0llfJavTIKo Tllv TTAaOfJaTlKI'] 
Ko8apoll Tile; KEToTTpoq>aivlle;· 

EKAEKTIKOi avaoToAEie; ETTavaTTpooAlllVlle; oEpoTOvivlle;: aU~llfJEVOe; Kivouvoe; OIfJoppayiae; TaU 
vaOTpEVTEPIKOU OUOTrifJOlOe;. 

2.6 AoooAoyio KOI TPOTTOS XOP';Yl1oI1S 

lJOOOA°via: H ooooAoyia TTPETTEI va E~OlOfJIKEUETaI avoAoya fJE Tie; avoVKEe; TOU KOSE aoSEvri· 


EVijAIKEe; : H oUVIOTWfJEvll 06011 EivOi 200 mg Eq>oTTa~ IlfJEPlloiwe;, avoAova fJE TO l3opoe; TOU 

aoSEvl'] Kal Til oo13apOTIlTa TWV OUfJTTTWfJOTWV. 


EIOIKOi TTA08uoIJoi 

Aa8EVEie; J1f. EKTTTwafJ TfJe; v£.CpplKfK Awoupyiae; KaJ fJAIKIWPEVOJ: I\ovw aU~llfJEVIle; TTlSaVOTIlTae; 

EfJq>civlolle; aVETTlSufJllTWV EVEPYEIWV OE aUTEe; TIe; OfJOOEe; aoSEVWV, OTTWe; OUfJ13aivEI KOI fJE oMa 

fJll OTEPOEIOri aVTlq>AEVfJOVWOIl q>oPfJaKa, OUVIOTOTaI YEVIKO OE aUTOUe; TOUe; aoSEVEie; 11 avwvl'] 

fJE Tl'lV KETOTTpOq>aivll va apxi~EI fJE TO xafJllAOTEpO miTTEOO Tile; ooooAoyiae; KOI va OIOlIlPOUVTaI 

aUToi 01 aoSEVEie; OTIlV EAOXIOTIl aTTOTEAWfJOlIKI'] 06011. E~OlOfJIK£UfJEVIl pU8fJI01l fJTTOPEi va 

E~ETaOTEi fJOVO Eq>oaov EXEI OlaTTlaTWSEi KaAI'] avoxl'] TOU aaSEVI']. 


Aa8EVEie; J1f. EKTTTWafJ TfJe; fJTTaTlKrje; Awoupyiae;: AUTOi 01 aaSEVEie; Sa TTPETTEI va 

TTapaKOAouSOUVTOI TTpoaEKTIKO Kal va OIOlIlPOUVTOI OTIlV KOlWTOlIl aTTOTEAEOfJOlIKI'] IlfJEpl']OIa 

Mall (I3A. TTap. 2.4.2). 


naJOla: H aoq>oAEla KOI 11 aTToTEAEofJaTiKOTIlTa TWV KalVaKiwv KEToTTpoq>alvllC; aTa TTalolo OEV 

EXEI aTTooElxSEi. 


TpoTToe; xoPriVllollC;: Ta KalVoKla XOPIlVOUVTOI aTTo aTOfJOlOC;. 

Ta KalVoKla TTPETTEI va OUvTavovpaq>ouvTOI TTOVTa fJE Tllv oOIlVia va "AafJI30VOVTOI fJE TpOq>I']" 

waTE va EAaTTWVOVTOI 01 vaOTpIKEe; OIOlapaxEe;. 


2.7 YTTEpljoooAoyia - AVTIIJETWTTlOI1 
H KEToTTpoq>aivll, OTTWC; Kal Ta oMa TTapoywva TOU q>OIVUA-TTPOTTIOVIKOU O~EOC;, EXEI XOfJllAI'] 
TO~IKOTIlTa. LE TTEpiTTTWOIl UTTEPOOOOAOvioe; Ta OPXIKO OUIJTTTWfJOlO EivOi UTTvIlAio, KOIAIOKO 
OAVOe; KOI EfJETOe;, oAM TTPETTEI va avafJEvOVTaI aTIl OuvEXEla UTTOTaO 11 , I3poyxoanoafJOe; Kal 
OlfJoppovia TOU vaaTpEvTEPIKOU auoTrifJOlOe;. 
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Mv UTTC1PXEI EIOIKO OVTioOTO LE TTEpiTTTWOIl UTTEpOOooAoyioe; TTptTTEI va E<pOPIJO~ETOI 11 KAoOlK~ 
uTToaTIlPIKTIK~ 8Epomio YIO TIe; OIlAIlTIlPlaOEIe;, or]Aoo~ TTpoKAIlOr] ElJtTOU, yOOTPIK~ TT Auor], 
OIOT~PIlOIl Tr]e; VE<ppIK~e; Amoupyioe;. 

2.8 AVETTl8u~IlTE<; £vipvm:<; 

Ma~i IJE Tllv mI8ulJr]T~ opaor], Ka8E <paPlJaKO IJTTOPEi va TTPOKOA£oEI KOI OPIOlJtvEe; 

aVETTl8uIJIlTEe; Evtpy£lEe;. Av KOI oAEe; oUTte; 01 oVETTl8ulJr]TEe; EvtpYEIEe; OEV EIJ<Povi~oVTOI TToAU 

OUXVO, OTOV EIJ<POVIOTOUV 80 TTptTTEI va EVIlIJEpw8Ei 0 YIOTpOe; ooe;, yla vo ooe; OWOEI Tie; 

oTTapoiTIlTEC; OOr]yiEe;. 


01 mplooOTEpEe; oVETTl8uIJIlTEe; Evtpy£l£e; TTOptPXOVTOI IJETa Tr] OIOKOTT~ TOU <pOpIJOKOU. 

/1mapaxtr; TOU VaoTPEVTEPIKOU ouon7jJaTOr;: fooTpaAyio, OUOTTEl(Jia, KOIAIOKO aAyoe;, vauTio, 

tfjETOe;, OlaPPOIO, ouoKoIAIOTIlTO, IJETEWpIOIJOe;. 

- fOOTpiTlOo, OTOIJOTiTIOO, ETTIOEivwor] Tile; KoAiTIOOe; Kal Tile; vooou TOU Crahn. 

- nmTIKo tAKoe;, OllJoppoyia KOI OIOTPr]OIl TOU yaoTpEvTEPIKOU OUOT~IJOTOC; 


/1mwpaxtr; TOU VWPIKOO OUOTt7jJaTOr;: KE<poAoAyio, ~oAr]. 

AvTfopaoEJ(; uTTEpWma8f}oiar; 
- b,EpIJOTOAoYIKtC; aVTIOpaOEIe;: E~ov81lIJa, KVIlOIJOe;, Kviowor], aYYElooiOllIJO 

AVTlOpaoElr; TOU otpjJaTOr; 
<!lWTOEUOI081l0io, OAwTTEKia, TTolJ<PoAuywor] E~ov8~IJOTO oUlJmplAalJ~ovolJtvou TOU Stevens
Johnson KOI Tr]e; TO~IK~e; fTTIOEPIJIK~e; VEKpoAuor]C;. 

AI/JaTO},°vIKtr; 
epOIJ~OTTEVio, avallJia AOyw OllJoppoyiae;, OKOKKloKUnOpOllJio, aTTAooio TOU fjuEAou TWV OOTWV. 

LTTaVlorara txouv avacpEp8Ei" faoTpoppoyia, IJtAOIVEC; KEVWOEIe;, KaTOKpoTIlOIl uypwv KOI 
oior]lJo, uTTvr]Aio, iAlyyol, oOTTvia. 

H K£ToTTpo<paivr] OTTWe; KOI oAo TO oMo TTOPOYWYo TOU TTPOTTlOVIKOU o~toe; EivOI OUVOTOV va 
TTPOKOA£oEI olOTapaxte; Tr]C; IlTTOTIK~e; Kal VE'PPIK~C; AmoupyiaC;. ETTiolle;, 'POPIJOKa onwc; 11 
KEToTTpo'Poivll IJTTOPEi VO ouoX£Ti~oVTOI IJE IJIKP~ OU~1l01l TOU KIVOUVOU Ylo KOpOIOK~ TTpoo~oA~ 
('tfj<ppoYlJo TOU fjuOKopoiou') ~ EYKE<poAIKO EIT£lo60lo. 
ETTiollC; txouv ovo<pEp8Ei TTEPITTTWOEIe; ova<puAaKTIKou shock 

2.9 TI npETT£1 va vvwpi~£1 0 oa8£vr']<; a£ TT£piTTTWOll TTOU TTopoA£ilp£1 va TTOP£I KOTTOIO 
00011 
Eav 0 a08EV~e; TTapaAEil(JEI va TTOPEI IJla 00011 Kal TO aVTIArl'P8Ei OUVTOj.Ja, TOTE IJTTOPEi va TTaPEI 

Til Mar] TTOU TTaptAEI4JE KOI va ouvEXioEI KaVOVIKa TIC; ETTOfjEVEe; 

Eav OIJWC; TTArlOla~EI 0 xPOVoe; A~l(Jr]e; Tile; mOIJEVIlC; Malle;, TOTE IJTTOPEi va TTopaAEil(JEI Trl Mall 

TTOU ~txooE KOI va TTOPEI KavovlKo Tllv ETToIJEVIl. 

MI7 O/TT},aOla(uE Tlr; OOOElr; 

2.10 TI TTPETT£I va vvwpi~£1 0 oa9£vr']<; Via Hlv rt~£po~rtvio Ar']~rtC; TOU TTpo'ioVToC; 

2.11 10IOiTEP£C; TTpo<puAo~w,; Via HI <puAO~Il TOU TTpo'ioVTOC; 

@I\HPO<J>OPIEI riA THN OP00l\OrlKH XPHIH TnN <J>APMAKnN 

- To <p0pj.JaKO aUTO OOe; TO typOl(JE 0 YIOTpOe; OOe; IJOVO yla TO OUYKEKPllJtVO IOTPIKO oae; 
TTpo~Ar]fja. M 8a TTptTTEI va TO OiVETE OE oMa aTOlJa ~ va TO XPr]OIIJOTTOIEiTE yla KOTTOla[
oMil TTo8r]or], xwpie; TTPOIlYOUlJtvwe; va tXETE oUIJ13ouAEu8Ei TO YIOTPO oae; 

- Eav <on] T~ O"]PKEI~ T~, atpamla, t~~av,aTti KarrO,O rrpa~A~~a ~t TO ~6p~OKO. ,v~~tPwar~ 
__ OIJEOWe; TO ylOTpO 11 TO <pOPIJOKOTTOIO OOC;. ~ I 
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- Eov tX£TE OTTOlaO~TTOT£ EPWTrHJOlIKO yupw aTTO TI(; TTArlPocpopiEe; TTOU acpopouv TO CPOp~OKO 
TTOU Aa~~ovETE ~ XPEIO<';WTE KaAuT£PIl EVIl~tpWOIl yla TO IOTPIKO 00<; TTpo~AIl~O ~ 11 
OIOTOOO£ va <';IlT~O£TE Tre; TTAIlPOcpopiEe; OUTte; OTTO TO vrOlpo oae; ~ TO cpap~OKoTTOIO oae;. 

- Iia va Eival onOTEAW~OlIKO Kal aOqJaMe; TO cpop~aKO nou oae; XOPIlV~8IlKE 80 nptTTEI va 
AO~~OV£TOI ou~cpwvo ~E Tie; oOIlViEe; nou oae; 068IlKav. 

- Iia Tllv OOqJOAEIO oae; Kar Tllv uYEia oae; Eival anopaiTIlTo va ola~oo£TE I-1E TTPOOOX~ K08E 
nA'lpoqJopia nou ocpopo TO CPOp~OKO nou oae; XOPIlV~8IlKE. :0 I 

- No ~'l OIOlIlPEiTE TO q>op~aKa OE EP~OPIO TOU AOUTPOU, YIOli 11 <';toTIl Kalil uypaoia ~nopEi va 
aMolwoouv TO cpop~aKO Kal va TO KOlaOT~OouV Enrl3Aal3te; Via TIlV uVEia ooe; 

- No ~'lv KpmoTE q>op~oKa TTOU OEV TO XP£IO<';WTE nMov ~ nou ~Oll txouv A~~£I 
-=-.Qa ~EyoAUT£PIl aoq>oAEla CPUM~TE oAa TO qJOp~OKO OE aoq>aMe; ~tpoe; ~aKplo ana TO narolo 

--------------------------------------------~ 

To cpop~aKo aUTO XOPIlYEiTOI ~E IOlPIK~ OUVTOy~ 


CDYMO O~HrlON riA TON XPHI:TH 


1.npOI:~IOPII:MOI: TOY CDAPMAKEYTIKOY npOIONTOI: 

1.1 Ovo~auia : 

1.2 I:uv9£a'l: L'lpOOTIK~ ouoia KETOPROFEN 

'EKOOXO. 


1.3 CDap~aKon:xvIKJi ~opqJJi: Ka4JOKIO OKAIlPO 
KOKKia ~Iae; 0601le; Via nool~o UVpo 

1.4 nEpIEKTIKOT'lTa OE OpaOTlKJi ouoia: 

1.5 nEplypaq>Ji - I:uoKEuaoia: 

1.6 CDap~aKOeEpaTTEUTIKJi KOT'lyopia: 

1.7 YnEu9uvoe; KUKAoq>opiac;: 

18. napaoKEUaoTJic; & I:uoKEUauTr'jc; 

2. TI nPEnEI NA rNOPIZETE riA TO CDAPMAKO nov I:AI: XOPHrHI:E 
o rtATPOI: I:AI: 

2.1 rEVIKic; TTArlPoq>opiEC;: 

H K£Tonpocpoivll aV~KEI OTllv 01-1000 TWV ~Il OTEPOEIOWV aVTlcpA£y~ovwowv napoywywv 

TOU nponrovlKou o~toe;. XpllOl~onolEiTOI we; aVTlcpA£y~OVWOEC; Kal avaAYIlTIKo. 


2.2 EVOEi~EIe;: 
- XpOVIEe; CPAEY~OVWOEIe; ap8pon08£1£e; (p£U~OlOEIO~e; ap8piTloa, aYKuAwTIK~ 

OTTovouAap8piTl00, 4JwploaIK~ ap8piTIoa K.An.) 
EKCPUAIOTIKte; op8pon68£1£e; nEplcpEplKWV ap8pwoEWV Kal OTTOVOUAIK~e; OT~AIle; 

- OUPIK~ ap8piTloa, 4JEUOOOUPIK~ ap8piTIoa 
- Enwouvo E~wop8plK6 ~uoaKEA£TIK6 auvopo~a (nEplap8piTlOa, TEVOvTiTloa, 
Tpau~OlIKte; KOKWOEIe; K.An.) 


Lluo~llvoppola 
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2.3 AVTEV~Ei~EJ(;: 
H K£Tonpo<paivll aVT£vo£iKVUTOI 
- L£ aoS£v£i<; nou txouv 10TOPIKO aVTlopoO£Wv un£pwOIoSlloia<; onw<; aoS~OTIK~ 
npoof3oA~ ~ oAA£<; aAA£PVIKOU Tunou aVTlopoO£I<; OTllv K£Tonpo<paivll, TO 
aK£TuAooaAIKuAIKO o~u ~ oAAaMLA<t>. Lof3apt<;, onovla SavOTIl<pop£e;, ava<puAaKTlKt<; 
aVTlopoO£I<; txouv ava<pEpSEi OE auTOu<; TOU<; aoS£v£i<; 
H KETOnpo<paivll £nioll<; aVTEvoEiKVUTOI OTI<; aKoAouS£<; nEplTIn.iJoEIe; 
- LE f3aplo KapolaK~ avmopKEla. 
- L£ aoS£vEi<; ~E £v£PVo nEnTIKo tAKO<; ~ 10TOPIKO nETITIKOU tAKOU<;. 
- L£ aoS£vEi<; W 10TOPIKO al~oppavia<; ~ OloTPIlOIl<; TOU vamp£vTEplKOU OUOT~~OTOe;, 01 
onoiE<; 0X£Til;ovwl ~E npollvou~EVIl S£pamia ~£ MLA<t>. 
- L£ oof3ap~ IlnOTIK~ av£nopKEIa. 
- L£ oof3ap~ VE<PPIK~ av£nopK£la. 

- LTD TpiTO Tpi~llvO TIl<; KUlloll<; Kal OTIl vaAouxia ( 11 ao<poA£lo TOU Via TtTDla XP~OIl OEV 

aKo~1l olamoTwSEi). 
- L£ nalolo KOTW TWV 14 En.iJv (OEV unoPXEI aKo~1l ~EvoAIl E~mlpia) 

- LE aoS£v£i<; nou Aa~f3ovouv TOUToxpova oAAa ~Il OTEpOEIO~ aVTI<pAEV~OVWOIl 
<pop~aKa ~ aK£TuAooaAIKuAIKO o~u 
- LE aoS£vEi<; ~£ al~OToAoVIK~ vooo. 

2.4 EI~IKtC; TTpOq>u"a~EIC; KOI TTpOEI~OTTOII'tOEIC; KOTa Tr, XPI']0Il: 

2.4.1 lEV/KG: 

2.4.1 lEV/KG 

To <pop~aKo nptml va XOPIlV£iwl O£ ~Elw~tvll Mall: 

L£ aoSEvEi<; ~E XPovla VE<PPIK~ av£nopKEla. 

L£ UTTEp~AIK£<; KOI £~a08£vll~tva oTO~a 


L£ aoSEvEi<; ~E oll~avTIK~ tKTITWOIl TIl<; KapolaK~<; Amoupviae;. 

L£ aoS£v£i<; ~£ untpwoll nou Aa~f3avouv OIOUPIlTIKO 

L£ aoS£vEi<; ~£ IlnaTlK~ ouoAmoupvia 

L£ aoSEv£i<; ~£ OUOTIl~OTIKO EpuSIl~OTWOIl MKO. 

L£ ~aKpoxpovla XOP~VIlOIl XPElol;£Tal KaHl olaoT~~OTa OI~OTOAoVIKO<; KOI f310XIl~IKO<; 


tAEVXo<; TOU aoS£vou<; 

2.4.2 npoE/6oTTolljo£l{ 
npOOOX~ nptn£1 va OUVIOTOWI O£ a08EVEie; nou Aa~f3ovouv WUToxpova <pap~aK£uTIK~ 


avwv~ 11 onoia Sa ~TTOpOUOE va au~~oEI TOV Kivouvo E~tAKWOIl<; ~ OI~oppavia<;, onw<; 

ana OTO~OTO<; KOPTIKOOT£pO£IO~, aVTITIIlKTIKO onw<; 11 f3ap<papivll, £KA£KTIKOi avaoTDA£i<; 

TWV unoooxtwv EnavanpooAlllVll<; oEpOToviVIl<; ~ aVTlOI~on£TaAlaKoi napovovT£<; 

onw<; TO aK£TuAooaAIKUAIKO o~U (f3A. nap. 2.5). 

AI~oppavia, £~tAKwOIl KOI OIOTPIlOIl TOU vamp£vT£PIKOU OUOT~~OTO<; AI~oppavia, 


E~tAKwoll ~ OIOTPIlOIl TOU VaoTP£VT£PIKOU ouoT~~aTOe;, 01 onoiEe; ~nop£i va EivOi 

SavOTIl<P0p£<;, txouv ava<pEp8Ei ~£ oAa TO MLA<t> OE onolao~noT£ XpOVIK~ OTlV~~ KOTO 

Til OIOpKEIa TIl<; SEpamiae;, ~£ ~ xwpi<; npoEloonOlllTIKO OU~TITW~OTa ~ npOIlVou~£vo 


10TOPIKO oof3apwv VaOTPEVTEPIKWV ou~f30VTWV. 


Lof3apt<; OEP~OTIKt<; aVTlopOO£Ie;, OPIO~tVE<; SavOTIl<p0pEe;, OTI<; onoi£<; 

ou~mpIAa~f3ovovWI 11 ano<poAIOWTlK~ o£p~OTiTloa, TO ouvopo~o Stevens-Johnson KOI 

11 TO~IK~ mloEp~IK~ v£KpoAuOIl txouv ava<p£p8£i noM onovla O£ oxtail ~E Til XP~OIl 


MLA<t>. 01 aoS£v£i<; f3pioKovTal OTOV ulVIlMT£PO Kivouvo Via aUTt<; TIe; aVTlopOO£I<; OTIlV 

apx~ TIl<; S£panEia<;, £VW 11 E~<POVIOIl TIl<; aVTiopaOIl<; npaV~OTonol£iwl OTllv 

nAElolVll<Pia TWV n£pITITWOEWV EVTOe; TOU npWTOU ~~va 8£pan£iae;. 

<t>op~aKa onw<; 11 KETOnpo<paivll ~nop£i va ouoX£Til;ovwl ~£ ~IKP~ aU~1l01l TOU 

KIVOUVOU Via KapOlaK~ npoof3oA~ ('t~<ppav~a TOU ~uoKapoiou') ~ £VKE<paAIKO 

£n£IOOOIO. 0 onolo<; Kivouvo<; Eival TIlO m8avo<; OE UlVIlAte; 000£1<; KOI O£ napOT£Ta~tvll 


SEpanEia. Mv nptn£1 va umpf3aiV£TE Til ouvIOTW~£vll Mall ~ Til OlopKEla Tile; 

S£panEia<;. 

Eov tX£T£ KapOlaKO TTpof3A~~OTa, npollvou~EVo EVK£<paAIKO m£IOOOIO ~ SEwp£iT£ OTI 

EVO£xo~tvwe; ~nopEi va f3piOKEOTE O£ Kivouvo Via Tllv EK~~AwOIl TtTOIWV KOlaOTooEwV 

(nx EaV tX£TE UlVIlA~ apTIlPlaK~ niEOIl, olaf3~TIl ~ UlVllM mimoa xoAIlOTEPOf..Il<; ~ 
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Eion: KanvloT~e;), Sa nptnEI va oU~IlT~o£TE Yla Til SEpanEio ooe; ~E TO YIOlPO ~ TO 
cpap~OKonOIO oae; 
2.4.3 npoqw},o{£/{ 
AoSEVEie; ~E EVEPYO nEnTIKo tAKOe; ~ loTOPIKO nETITIKOU tAKOue; 

To MLA<t> So nptnEI va XOPIlYOUVTOI ~E npooox~ oTOUe; aoSEvEie; ~E 10TOPIKO 

aoSEvEIWV lOU YOoTPEVTEPIKOU (EAKwOIle; KOAiTloa ~ voooe; TOU Crohn) Ka8we; 11 

KaT(loTOo~ TOUe; ~nopEi va EmoElvwSEi 

KOla TIlV tvap~1l Tile; SEpanEiae; 11 VECPPIK~ AEIToupyio nptnEI va napaKoAou8EiTOI 

npooEKTIKa oE a08EVEie; ~E KapolaK~ aVEnapKEla, KfppWoll KOI vtCPPWoll, OE a08EVEfe; 

nou Aa~~avouv OlOUPIlTIK~ SEponEfa, oE a08EVEfe; ~E xpovla VECPPIK~ OUoAEITouPyfa, 

lOlaiTEpa Eav EfvOI IlAIKIW~tvol. LE aUlOue; TOUe; aoSEVEfe; 11 XOP~Ylloll KETonpo<pafvlle; 

~nopEf va npoKaMoEI ~EfwOIl Tile; VE<ppIK~e; OI~OlIK~e; po~e; 11 onofa npoKOAEfTOI ana 

Tllv avaoToA~ TWV npooTOYAavolvwv Kal OOIlYEf oE VE<PPIK~ anoouv8wll· 

AnalTEiTOI 11 oWoT~ napaKoAou81loil KOI 11 napox~ ou~~ouAwv OE aoSEVEfe; ~E 10TOPIKO 

untpTOolle; Kal/~ ~E EAa<ppa twe; ~tTpia oU~<POPIlTIK~ KapolaK~ aVETIapKEIa Ka8wc; tXEI 

ava<pEp8Ef KOlaKpaTlloll uypwv KOI ofoll~a OE oxtail ~E Til 8EpanEfo ~E MLA<t>. 

Onwe; ~E oAa TO Ml:A<t>, aoSEVEfe; ~E ~Il puS~Io~tVIl untpTOoll, oU~<POPIlTIK~ KapOlaK~ 

aVEnapKEla, EYKOlWTIl~tvll loXOI~IK~ KapolaK~ VOOO, nEpl<pEpIK~ apTIlPlaK~ vooo Kal/~ 


OYYElaK~ EYKE<paAIK~ VOoO Sa nptnEI va uno~All8ouv oE 8EponEfa ~E KETOnpoq)Qfvll 

~OVO ~£Td ana npOoEKTlK~ SEWPIlOIl TOU St~OlOe;. napo~ola SEWPlloll Sa nptTTEI va 

yivETOI nplv Tllv tvap~1l ~EyaAuTEPIle; olapKElae; 8EpanEioe; OE 008EVEie; ~E napaYOVTEe; 

KIVMvou Yla E~<pavIOIl KopolaYYElaK~e; vooou (nx untpTOoll, UnEpAITIIOal~fa, 


oaKxapWOIl<; ola~~TIle;, KanVIO~O). 


Onwe; Kal ~E aMa M2:A<t>, KOla TIlV napouofo AOI~WOOue; vooou, nptnEI va oll~ElwSEi 


OTI 01 aVTlCpAEY~OVWOEle;, avaAYIlTIKte; KOI aVTITIUpETIKte; IOIOH]TEe; HIe; KETonpo<pafVIle; 

Efval OUVOlO va OnOKpLJlVOUV TO ouv~81l oll~Efa Tile; npoooou Tile; Aof~W~Ile;, OTT we; 0 

nup£TOe; 

2:E aoSEVEie; ~E ~Il <PUOIOAOYIKte; oOKI~aofEe; Tile; IlnOlIK~e; AElToupyfae; ~ I-1E loTOPIKO 
'lnOlIK~e; vooou, TO EnfnEoa TWV Tpovoa~Ivaowv nptnEI va a~IOAOYOUVTOI nEpiooIKa, 
lOiaiTEpa KOla Til oiapKEIa ~aKpoxpOVlae; SEpanEiac;. l:TTavIEe; TTEPITITWoEIe; iKTEPOU Kal 
IlnOliTIOae; txouv avacpEpSEi I-1E TIlV KElOnpO<pafvll· 
Edv npOKA'l80uv onTIKte; oiOlapaxte; onwe; 8al-1n~ Opaoll, 11 8EpaTTEia 8a TTptnEI va 
OiaKOTTEi. 
H XP~OIl M2:A<t> I-1nopEi va ~EIWOEI Til YOVIl-1oTIlTO TWV 8'lMwv KOI YI'auTo OE ouvioTaTOI 
oE YUVOiKEe; nou npoonaSouv va ouMo~ouv. 2:E yuvoiKEe; nou ouoKoAEuoVTOI va 
ouMo~ouv ~ nou uno~aMovTOI OE E~£TaoEle; YOVII-10T'lTOe; 11 olaKon~ TWV Ml:A<t> Sa 
nptnEI va E~£TO~£TOI 
2.4.4 H},IKIW/livol 
2:Toue; IlAIKIWl-1tvoue; TO CPOPl-1aKO nptnEI va XOPIlYEfTOI OE I-1EIWl-1tvll Mar]. 01 
IlAIKIW~tVOI E~cpavi~ouv aU~lll-1tvll oUxvOTIlTO OVEmSUl-1llTwV EVEPYEIWV oTO Ml:A<t>, 
lOlaiTEpa al~oppayia Kal oIOTPr]oll TOU yaoTpEvTEPIKOU OUoT~~OlOe;, 01 onofEe; I-1nopEf va 
Efval 8avOl'lcpOpEe;. 
2.4.5 KlJfJUI7 
H K£Tonpocpafvll aVTEvoEIKVUTOI KOTO TO TpfTO TpfWIVO Tile; KUllolle; (11 aocpoAEIO TOU v,a 
TtToia XP~oll OEV tXEI aKO~1l oiamoTw8Ef). 
2.4.6 ia},ouxia 
H K£ToTTpocpafvll OVTEVOEfKVUTOI KOla HI vaAouxfa (11 aocpOAEla lOU Via TtTola XP~OIl OEV 
tXEI aKOl-11l oiamoTw8Ef). 
2.4.7 n0l61o 
H KETOnpocpafvll aVTEvoEiKVUTOI oE nOiold (OEV unoPXEI aKol-1'l 
~EyaAIl E~TT£Ipfa). 

2.4.8 ETTi6pau17 urlJv IKaVOrlJTO o6iJYlJulJ{ KOI X£IPIUPOU /lIJXavwv 
2:E OPlo~tvoue; a08EVEfe; txouv napouoiaoTEf aVETII8u~IlTEe; EvtpYElEe; (~A. nap. 2.8) 
ana TO KEVTPIKO NWPIKO l:uoTlWa Eov 01 ao8EvEie; EnIlPEa~ovTOI, OE 8a nptTTEI va 
OOIlVOUV, OUTE va XElpf~oVTOI ~llxaV~I-1Ola 

2.5 AM'lAHTll>pOOW; ~[ 0""0 CPOp~OKO Ii ouoi[c:;: 
- To cpoPl-1aKO, onwc; KOI TO UnOAOITIO MLA<t>, ouvot£Tai oE I-1EYOAO nooooTo I-1E TIC; 
AWKW~OlfvEC; TOU opOU Kal unOPXEI 11 m8avoTIlTO va EKlOnfoEI ana aUTte; aMa 
cpap~aKa nou txouv TIlV fOla 10lOT'lTO, au~avovTOC; tTOI Til opaoTlKoTIlTd TOUe;. 
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ri' aUTO XPEIOSETOI npooox~ OTOV XOPflYEiTOI TOUTOXPOVO, 10IaiTEpo OE jJEYOAEe; OOOEIe;, 
jJE KOUjJOPIVIKOU Tunou OVTlTIflKTIKO, oouA<povuAoupIEe;, uoovToivEe; ~ oouA<povojJloEe;KOI 
m8avov va anaITfl8Ei TpononoiflOfl Tfle; ooooAoyiae; TOUe; 

Luvouaa/Joi cpaQJ.J(1KWV TTOU Of aUVlaTWVTaJ 
'NIAa MLAct> (OUjJnEplAajJl3ovojJEVWV TWV EKAEKTIKWV ovaoToAtwv Tfle; 

KUKAoo~UYEVOOfle;-2) KOI oaAIKuAIKO OE UljJflAte; 060EIe;: AU~fljJEVOe; Kivouvoe; E~tAKWOfle; 
Kal aljJoppoyiae; TOU yaOTpEvTEPIKOU OUOT~jJOTOe;. 

- AVTlTIflKTIKO (flnapivfl Kal l3ap<paplvfl) Kal aVOOTOAEie; OUOOWpEUOfle; OIjJonETOAiwv 
(onwe; TIKAomoivfl, KAomooyptAfl): AU~fljJtvoe; Kivouvoe; aljJoppoyioe;. Eov fl 
ouyxoP~YflOfl EivOi avanO<pEUKTfl, 0 008EV~e; nptnEI va napaKoAou8EiTOI OTEVO 

- 1\1810: Kivouvoe; OU~flOfle; TWV EnlTItowv AI810u OTO nMojJa, TO onoia <pTOVOUV 
OPIOjJtvEe; <popte; OE TO~IKO minEoa AOyw jJEIWjJEVfle; VE<ppIK~e; antKKplOfle; TOU A1810u. 
OTOV onOiTEiTOI, TO EninEoo TOU AI8iou OTO nAool-la nptnEI va napaKoAau8ouVTOI 
OTEVO Kal TO oOOOAOYIKO EninEoa TOU AI8iau va pu8jJisoVTOI OTfl OlopKEla Kal JJUO Tfl 
SEpamia jJE MLAct>. 

MESOTPE~OTfl OE MOEIe; I-lEyaAlmpEe; ana 15 mg/El3oojJooa: AU~fljJtvoe; KivOuvoe; 
aljJOToAoYIK~e; TO~IKOTflTOe; ana jJESOTPE~OTfl, 10iaiTEpa av XOPflYEiTOI OE u4JflAte; 06oEIe; (>15 
mg/El3oojJoOa), a onoioe; mSavwe; OXETiSETOI jJE Tflv onootojJEuOfl Tfle; jJESOTpE~OTfle; nou 
OEO~.JEljETOI OTIe; npwTE"i"VEe; Kal OTfl iJElWjJtvfl VE<PPIK~ KOSapOfl· 

To MLAct> OEV nptnEI va XOPflYOUVTOI yla oloOTfljJa 8-12 fliJEpwV jJuo Tfl XOP~YflOfl 
jJlq>EnploTOVfle;, EnElo~ Ta jJfl OTEpOEIO~ aVTI<pAEYjJOvWOfl <P0PjJOKO jJnopEi va jJEIWOOUV Tfl 
0poofl Tfle; 

Luvouaa/Joi cpap/Je'rKwv TTOU aTTmrouv TTP0(fJuAe'r(E.I( KaTCr Tn xpiJan 
- KOPTIKOOTEpOEIOr'r AU~fljJtvoe; Kivouvoe; E~EAKWOfle; ~ OIjJoppayiae; TOU yaoTpEvTEplKOU 
OUOT~jJOTOe; (I3A. nap. 2.4.1) 

- L1louPflTIKO: 01 aaSEvEic; Kal 1010iTEPO 01 o<puomwjJtvol nou Aapl3ovouv OIOUPflTIKO 
I3pioKovTOI OE uljJflAOTEPO Kivouvo avonTu~fle; VE<ppIK~e; aVEnOpKElae; we; ouvtnEla Tfle; 
jJEiwofle; Tfle; VE<ppIK~e; OIjJmIK~e; po~e; nou npoKaAEiTOI ana Tflv avooTOA~ TWV 
npoaTOyAavolvwv AUTOi 01 OOSEVEie; So rrptnEI va EVUOOTWVOVTOI rrplv Tflv tvap~fl Tfle; 
ouvouaojJtvfle; SEporrEiae; Kal fl VE<PPIK~ AElToupyia va rrapaKOAouSEiTOI jJE Tflv EVOP~fl 
Tfle; SEpomiae; (I3A. rrop. 2.4.2) 

AvoaToAEie; TOU jJETOTpErrTIKou EVsUI-l0U Tfle; aYYEloTEVoivfle; (a-MEA) Kal aVTOywVIOTEe; 
Tfle; aYYEloTEVoivfle;-II: LE OOSEVEie; jJE jJEIWjJ£vfl VE<PPIK~ AElToupyio (n.x a<puOOTwjJtvol 
aoSEVEie; ~ flAIKIWjJEVOI aoSEVEie;) fl ouyxoP~YflOfl a-MEA ~ OVTOYWVIOT~ Tfle; 
aYYEIOTEVoivfle;-1I KOI napayovTwv rrou ovaoTtAAouv Tflv KUKAo-o~UYEvoofl jJnopEi va 
OOflY~OOUV OE mpalltpw jJEiw0'1 Tfle; VE<ppIK~e; Amoupyiae;, oUjJmplAajJl3avojJtvfle; 
mSov~e; o~Eioe; VE<ppIK~e; ovmopKElae; 

MESOTPE~OTfl OE 060£1(; jJIKpOTEpEe; arro 15 mgIE[300l-l0oa: Kmo Tfl OlaPKEIa TWV 
rrpwTwv E1300jJoowv ouvouaoTIK~e; SEpanEiae; YEVIK~ E~tTOOfl ail-lOTOe; npErrEI vo 
npaYjJOTonolEiTOI Ko8E E[300jJOOO. Eov unoPXEI Konola aAAay~ OTfl VE<PPIK~ AEIToupyio 
~ EOV 0 OOSEV~e; EivOi flAIKIWjJEVOe;, fl rrapoKOAou8floll npEml va yivETOI OUXVOTEpO. 

nEVTO~U<puAAivfl: YrroPXEI oU~fljJtvoe; KivOuvoe; aljJoppoyioe;. LuxvOTEPIl KAIVIK~ 
rrapoKoAouSflofl KOI nopoKoAou8flOll TOU Xpovou po~e; anOIlEiTO! 

KopOlaKEe; yAuKoaioEe;: EmoEivwall Tfle; KopolaK~e; oVErropKEIOe;, aU~'1afl TWV ErrlTTtowv 
TOUe; OTO rrAoajJo. 

Ku KAoonopivfl: AU~fl jJEVOe; Kivouvoe; VE<PpOTO~IKOTflTOe; 

KIVoAOvEe;: AU~fljJtvoe; Kivouvoe; rrpoKAflafle; anoajJwv. 
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Luvouao/Joi cpap/JaKWV TTOU TTPETTEI va Aa/J{3avovTGI UTTOYJfI 
AVTIUTTEPTOOIKO W~TO avaOTO'\Eic" ovooToAEic, TOU ~£TOTPETTTlKOU EVSU~OU TrJC, 
0YYEloTEvoiVIle;, oIOUPIlTIKO): Kivouvoe; ~EIW~EVrJe; aVTIUTTEpTOOIK~C; OPOOTIKOTrJTOe; 
(ovaOTO'\~ TWV aYYEIOOIOOTO,\TIKWV TTPOOTOY,\OVOIVWV OTTO MLA<D). 

epO~~O'\UTIKO: AU~rJ~EVOe; Kivouvoe; al~oppoyioe;. 

npO~EVEOiorr LUYXOP~YIlOll ~E TTpo~EvEOioll ~TTOPEi va ~EIWOEI orWOVTlKel TrJV 
TT '\OO~OTIK~ Ko8oPOll Tile; K£TOTTPOcpoivrJe;. 

EK'\EKTIKOi OVOOTO'\Eie; movoTTpOO,\rJ4JIle; OEpOToviVIlC;: aU~IlIJEVOC; Kiv6uvoC; QllJoppayiac; 
TOU YOOTPEVTEPIKOU OUOT~~OTOe;. 

2.6 lloaoAoyia: 

H ooaoAoyia rrpirr[1 va [~aTO~IK[U[Tai avoAoya ~[ TI<; avoYK[~ TOU KoB[ aaB[vr'). 
EV~'\IKEe; : H OUVlarWjlEvf] 060f] EiVGI 100 mg jlia f] ouo cpOpEe; Tf]V f]jlEpa, avaAoya jlE TO 
OWjlaTIKO {3apoe; TOU aoeEvf] KGI Tf] oo{3apOTf]ra TWV OUjlTTTwjlaTwv. 
ApXIKa ea TTPETTEI va xopf]YEiTGI jlla jllKpf] 06of] OE f]mEe; xPOVIEe; TTaef]OEle; KGI jlla 
ulJlf]Af] 06017 OE o~EiEe; f] oo{3apte; KaraOTaOEle;. LE TTEPITTTWOEIe; aOeEVWV OTTOU 
aTTGlTEiTGI aTTo Tf]V apxf] f] aVwraTf] ouvarf] aTTo TOU o TOjlaTOe; XOpf]yOUjlEVf] 060f], ea 
TTPETTEI va Kara{3}.r7eEi TTpOOTTaeEIa yla va EAaTTweEi 17 00017 ouvTf]P170f]e;, OEOOjlEVOU OTi 
jlla jllKpf] 06017 ouvf]ewe; EiVGI KaMTEpa aVEKTf] yla Tie; TTEpITTTWOEle; jlaKpOXPoVIWV 
aOeEVElWV. 

HAlKIWjltVOJ: /\oyw aU~f]jlEV17e; meaVOT17rae; EjlcpavIOf]e; aVEmeUjl17TWV EVEPYElWV OE 
17AIKIWjlEVOUe; aOeEVEie;,OTTWe; oUjl{3aivEI KGI jlE aAAa jl17 OTEPOEIOf] aVTlcpAEYjlovwo17 
qJapjlaKa, OUVIOTaTGI YEvlKa aroue; f]AIKIWjlEVOUe; aOeEVEie; 17 aywyf] jlE Tf]V KETOTTp0qJaiv17 
va apxi(u jlE TO xajl17AOTEpo ETTiTTEOO T17e; ooooAoyiae; KGI va OlaT17POUVTGI aUToi 01 
aOeEVEie; OTf]V EAaXIOT17 aTTOTEAwjlaTlKf] 00017 

nOiOla' LlEV XOP17YEiTGI OE TTGlOla KaTW TWV 14 ETWV . 

Ta KalflaKla KGI ra KOKKia jllae; 000f]e; Yla TTOOljlO uypo ea TTPETTEI TTavTOTE va 
Aajl{3avovTGI jlE TPOcpf], vwpie; TO TTpwi KGI apya TO {3paou. LT17V TTEpiTTTW017 TWV KOKKiwv 
TO TTEPIEXOjlEVO EVOe; cpaKE}.}.foKOU TTPETTEI va TTpoarieEral OE 50 ml VEPOU, va 
avajlIYvUETGI Ka}.a KGI va Aajl{3avETGI ajltowe;. Karomv TO TTOTf]PI ea TTptTTEI va 
EKTT}.UVETGI jlE VEPO TTPOKEljlEVOU va Af]cpeouv ra uTToAEijljlara. KaTa Tf]V aVajl/~17 jlE vEp6 
0X17jlaTi(uGi tva eoAo AWKO ola}.ujla 

LlEV ea olaAueouv 0}.01 01 KOKKOI TTOU TTEPltXOVTGI OTO cpaKE}.}.foKo KGI OEV ea TTPETTEI va 
yiVEI TTpOOTTaeEla va epauoeouv ra GlWpOujlEVa oWjlariola. 

2.7 Yrr[pooaoAoyia - AVTI~nwmar]: 

H KETOTTpocpoivIl ,OTTWe; KOI TO elMa TTopoywya TOU CPOIVU,\-TTPOTTIOVIKOU O~EOe;,EXEI 

XOW1'\~ TO~IKOTIlTO.LE TTEpiTTTWOl1 UTTEpoooo,\oyioC; TO 0PXIKO OUIJTTTWIJOTO EivOi 
UTTvIl,\io, KOI'\IOKO o'\yoe, KOI EWTOe;, oMo TTPETTEI va OVO~EVOVTOI OTil OUVEXEIO 
UTTOTOOl1, ~POYXOOTTOOIJOe; KOI OllJoppoyio TOU YOOTPEVTEPIKOU OUOTr']IJOTOC;. 
~EV UTTOPXEI EIOIKO oVTioOTO. LE TTEpiTTTWOll UTTEpoooo,\oyioC; TTPETTEI va ECPOplJOsETOI rJ 
K'\OOJK~ UTTOOTIlPIKTIK~ 8Epomio y'o TIe; Oll'\IlTIlPIOOEIe;, Oll'\OO~ TTpoK'\I10ll EIJETOU, 
yaoTplK~ TT,\UOll, OIOT~PIlOll TrJe; VECPPIK~C; '\moupyioe;. 
Tr]A. KivTPOU lH1Ar]Tr]ploa[wv 210 7793777 

2.8 Av[mBu~r]T[~ [vipV[I[~: 


MOsi iJE TIlv ETTl8uIJIlT~ 6poOll, Ko8E CPOPIJOKO IJTTOPEi va TTPOKOMoEI KOI OPIOIJEVEC, 

MoSi iJE TIlv ETTl8uiJIlT~ OPOOll, Ko8E <j>0PIJOKO IJTTOPEi va TTPOKOMoEI KOI OPIOiJEVEe; 

oVETTl8uiJilTEe; EVEpyme; Av KOI oAEe; aUTEe; 01 aVETTl8uIJIlTEC, EVEpymc; OEV EiJcpovisoVTOI 
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noAu ouxvo, OTOV qJcpaVIOTOUV 8a TTptTTEI va EvrU.JEpw8Ei 0 yIOTPOC, oac" yla va 00<; 

OWOEI TIC, aTTapainlTE<; oOrwiE<;. 


01 TTEPIOOOTEPE<; aVEm8uI-IIlTEC, Evtpy£l£<; naptpxoVTOI 1-1£10 Til OlaKOTTr'j TOU cpapl-I0KOU. 


fJJarapaxt.e; rou VaOTpEVTEpJKOU OUOTiJ/JOTOe;: rampaAyia, OUOTTEljJia, KOIAlaKO aAyoe" 

vauTia, tl-l£1O<;, 

OloppOla, OUOKolAIOTIlTO, I-I£1EWPI0I-I0<; 

- raoTpiTlOa, mOI-iOTiTIOa, EniOEiVWOIl TIl<; KoAiTloa<; Kal TIl<; VOOOU TOU Grohn. 

- n£1TTIKO tAKO<;, all-l0ppayia Kal OIOTPIlOIl TOU yaoTpEvTEPIKOU oumr'jI-lOToc,. 


fJJarapaxt.e; TOU VWpJKOU ouariJpaTOe;: KEcpaAaAyia, ~oAIl. 

A vTJopaoEle; uTTEpwwoef}oiae; 
- ~EPI-IOTOAoYIKE<; aVTlOpOoEI<;: E~av81lI-la, KVI'] a 1-1 0<; , KvioWOll, aYYElooiOlll-ia. 

A vTJopaoEle; TOU ot.pparoe; 
¢wTO£UOIoSlloia, aAwnEKia, TTol-lcpoAuYWOIl E~avSr'jI-lOTa oUl-implAal-ll3aV0I-IEvoU TOU 
Stevens-Johnson Kal TIl<; TO~IKr'j<; EnlO£PI-IIKr'j<; vEKpoAuOIlC,· 

AJparoAOVJKt.<; 
8POl-ll3oTT£via, avall-lia Myw all-l0ppayia<:;, aKoKKloKUTTapOil-lia, aTTAaoia TOU l-IuEAou 

TWV OOTWV. 


LTTaVJOrara t.xouv avacpEpeEi: raoTpoppayia, I-ItAOIVEC, KEVWO£l(;, KaTOKpoTlloll uypwv 

KOI oiOlll-la, unvllAia, iAlyyol, aOTTvia. 


H K£1oTTpocpaivll OTTW<; Kal oAa TO oMa TTapoywya TOU TTPOTTIOVIKOU o~toc, EivOi 

OUVOTOV va TTpoKaAEoEI olOTapaxtc, TIl<; IlTTOTIKr'j<; Kal VECPPIKr'jC, Amoupyia<;. ETTioll<;, 

cpoPl-laKa OTTWC, 11 K£1oTTpocpaivll I-ITTOPEi va ouoX£1i~oVTOI I-IE I-IIKPr'j aU~1l01l TOU 

KIVOUVOU Yla KapolaKr'j TTpool3oAr'j ('tl-lcppaYl-ia TOU l-IuoKapoiou') r'j EYK£cpaAIKo 

£TTEIOOOIO. 

EniollC, txouv avacpEpSEi TTEPITTTWOEI<; avacpuAaKTIKou shock. 


2.9 TI TTptTTEI va VVWpi~EI 0 a08Evr')C; OE TTEpiTTTW(HI TTOU TTapaAEiIpEI va TT«iPEI 
KOTTola 00<711: 

Eov 0 a08Evr'j<; TTapaAEiljJEI va TTaPEI I-Ila 00011 Kal TO aVTIAIlCP8Ei OUVTOl-la, TOTE ~.JTTopEi 
va nopEI Til 00011 TTOU TTaptAElljJE Kal va OUVEXioEI KaVOVIKO TIC, ETT0I-IEVE<;. 
Eav 0I-lWc, TTA'lOla~EI 0 Xp6vo<; Ar'jljJll<; TIl<; m0I-lEVIl<; MOIlC" TOTE I-ITTOPEi va TTapaAEiljJEI 
Til 00011 TTOU ~txaoE Kal va TTaPEI KaVOVIKO TIlV ETT0I-IEvll 
Mil 0ITTAa<7l0~ETE TIC; OO<7EIC;. 

2.10 TI TTptTTEI va VVWpi~EI 0 a<78Evr')c; Via Tl'lV IllJEpol-I'lvia Ar'J~'lC; TOU TTP0"iOVTOC;: 

b.EV 8a TTpEml va XPIlOlI-iOTTOIEiTE TO cpoPl-laKO 1-1£10 Tllv IlI-iEpOl-illvia Ar'j~EW<; TTOU 
avaypocp£101 OTIl OUOKEuaoio. 

2.11 10lainpEC; TTPo(pU"a~w; Via Til <pu"a~Il TOU TTpo'iovTOC;: 
¢UMOO£1OI OE 8EPI-I0Kpaoia mpll3aMoVTO<;. 

3. nI\HPO<l>OPIEI: riA THN OPBOI\OrlKH XPHI:H TON <l>APMAKON 

- To cpOPl-laKO aUTO oa<; TO typaljJE 0 YIOTpO<; oa<; I-I0VO Yla TO OUYKEKPII-I£VO 
IOTPIKO oac, TTpo[3A'll-ia. b.EV 8a TTptTTEI va TO OiV£1E OE aMa OTOl-ia r'j va TO 
XPIlOlI-iOTTOIEiTE Ylo KOTTOla aMIl TTa81l0ll, xwpi<; TTPOIlYOUl-ltvw<; va £XETE 
OUI-I13ouAEu8Ei TO YIOTPO 00<; 
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- Eciv KOlci Hl olcipK£IO TIlC; 8£pon£ioc; q.Jq>ovlo8£i KelnOIO npo[3AIll-10 1-1£ TO 
q>ciPI-10KO, £VIlI-1£PWOTE Ol-ltowc; TO VIOTPO ooc; r'j TO q>OPI-IOKOnOIO OOC;. 

- Eciv tXETE OnOIOOr'jTTOT£ EPWTrll-lOlIKel yOpw ono TIC; nAIlPOq>opiEC; nou Oq>OpoOV TO 
q>ciPI-10KO nou AOI-I[3elVET£ r'] XPElelSW8£ KOAOT£Pr] EVr]l-Itpwoll VIO TO IOTPIKO OOC; 
npo[3Ar] 1-10, I-Ir] OIOTelOET£ VO Sr]Tr'jOET£ TIC; nAr]poq>opi£c; OUTtC; ono TO YIOlPO ooc; r'] 
TO q>OPI-IOKonOIO OOC; 

- flO VO £ivol OnOT£AWI-IOlIKO KOI ooq>oMc; TO q>elPI-IOKO nou OOC; XOPIlVr'j8r]KE 80 
nptTT£1 va AOI-I[3elV£TOI OUI-lq>wvo 1-1£ TIC; OOllViEC; nou ooc; 0681lKov 

- flO TIlv ooq>elA£lel OOC; KOI Tr]V uV£io ooc; EivOi onopoiTr]TO vo OIO[3elOET£ 1-1£ 
npoooxr'] Kel8£ nAIlPoq>opio nou oq>OPel TO q>elPI-IOKO nou ooc; XOPIlVr'j81lKE. 

- No 1-1'1 OIOlr]p£iT£ TO q>elPI-lOKO O£ £Pl-lelPIO TOU AOUTPOU, m£lor'] Il stOTr] KOI 
Il uVpooio I-InopEi vo oMolwoouv TO q>elPI-lOKO KOI VO TO KOlOOTr']OOUV 
ETTI[3AO[3tC; VIO Tr]V uy£io ooc; 

- No I-Ir]v KPOlciT£ q>elPI-lOKO nou o£v TO XP£lelS£OT£ nMov r'j nou r'jOll txouv Ar']~£1. 

- flO I-I£VOAUT£PIl ooq>ciAElo KPOTelT£ OAO TO q>elPI-IOKO O£ ooq>oMC; I-Itpoc; 1-I0KPIel 
ono TO TTOIOlel. 

4. 	 TPOnOr ~IA0ErHr: 
To CPelPI-IOKO OUTO XOPr]V£iTOI 1-1£ IOTPIKr'] OUVTOVr'j· 

TIlAt<PWVO KtVTPOU ~'lA'lT'lPI6uEWV: +30 210 77 93 777 

3 	 01 OIKOIOOXOI KOI OVTITTPOOWTTOI unoxpwOvTOI Ylo Tr]V £cpoPI-I0Vr'] Tr]C; OVWTtpW £YKUKAiou 

4. 	 KOTOTTIV TWV OVWTtpW TTOU£I VO IOXO£1 Il £YKOKAIOC; I-IOC; 1-1£ op.21889/6-5-2003 YIO TIC; ono TOU 
OTOI-IOTOC; q>OPI-IOKOT£XVIKtC; 1-10pq>tc; ell-l£Or]C; KOI £AEVXOI-lEVr]C; onootol-lEUOllC; nOpOl-ltvEI OE 
IOXU VIO TIC; AOlTTtC; 1-I0pcptc; r] £VKOKAIOC; 21889/6-5-2003 

KOlvolToinur): 
ET. :SANOFI AVENTIS AEBE 
!\EO<P. LyrrpOY 348-KTIPIO A H ANAnJ\HPOTPIA npOlrTAMENH Ill:!..YEn 
17674 KA!\!\18EA -A8HNA 

MIPANTA X. rIOYTH, M D, PhD 

AlTo6tKT£< Yla EvtpVEla : 

1. 	 rEE8NLlYf 
!\. M£OOYEiwv 136 
15561 A8r'jvo 

2 	 YTT. EPyooioC; AnooX0ArlOlle; & KOIVWVIKr'je; npoOTooioe; 
f£VIKr'j fPOI-iI-lOT£io KOIVWVIKWV AOq>OAioEWV 
Ll/vOll AOq>elAIOr]e; AoStv£loe; & Mr]TpOTr]TOC; 
LTOOiou 29,101 10 ASr']vo , 
(1-1£ Hlv TTOPelKAr]or] £vr]l-ltpwollC; TWV AOq,OAIOTIKWV 
TOI.l£iwv nou noptxouv YV£IOV0I-lIKr'] n£pi80AlIJIl) 

3 	 nov£Mr']vlo IOTPIKO LUAAOYO . 
nAOUTelPXOU 3, 106 75 A8r'jvo 
(1-1£ Tr]V nOpelKAIlOll £vr]l-ltpwoll TWV 
TOTTlKWV IOTPIKWV LuM6vwv Tile; XWpoe;). 
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4 	 nov£M~vlo 4>0PIJOK£UTIKO LuMoyo 

n£lpOIW<; 134 & Ayo8rwtpou 

118 54 A8~vo 


(1-1£ Trlv nOpaKf-rlOll £VlllJtpwoll<; TWV 

TOTIlKWV 4>0PIJOK£UTIKWV LuAAoywv TIl<; XWpo<;) 


5. 	 nov£M~vlo 'Evwoll 4>0PI-I0KOnOlwv 

NOOIlA£uTIKwv 10PUl-laTWV 

MlxoAoKonouAou 99, 115 27 A8~vo 


6. 	 IKA-4>OPIJ/K~ YnllP£Oio 

AyKwv/vou 8,102 41 Ae~vo 


7. 	 orA KAaoo<; 4>OPIJOK£UTIK~<; n£pi8oA4JIl<; 

nOTlloiwv 30, 106 77 Ae~vo 


8. 	 OiKO<; NOUTOU n£lpOlW<; 
K.noAOIoMyou 15 
185 35 n£lpOIO<; 

9. 	 OiKO<; NOUTOU AS~vo<; 
fAOUOTWVO<; 2 & nOTIlOiwv 
106 77 AS~vo 

10. 	 KtvTPO ililAIlTIlPloO£wv 
NOOOKOWio nofowv "n.& A. KUPIOKOU" 
115 27 rouoi AS~vo 

11 . 	 L4>EE ... 
A KIl<plofo<; 280 & AYPlviou 3 
152 32 XoMvopl ATTIK~<; 

12 nav£M~vIO "EvWOIl 4>0PIJOKof3I0l-lllxoviac; 
I\cil-lljJO 7, 11524 AlJmMKllnOI, AS~vo 

13. 	 LuAAoyo AVT/nwv 4>0PI-I0K£UTIKWV Elowv & EIOIKOT~TWV 
006<; TOTO'fou 
180 XAIJ ESVIK~<; ooou ASIlVWV-/\OlJio<; 
146 10 N. EPYGPAIA ATTIKH'i. 

14. 	 il£ATio AyopovolJio<; 
navWIOTlllJiou 42, 106 79 A8~vo 

15. 	 TEBE - 4>OPI-lOK£UTIKEC; YnIlP£Oi£<; 
Ay KWVOTOVTivou 5 
10351 AGHNA 

16. 	 MlllJtAr] LuAAoywv 
(orrwc; 0 nivoKO<;) 

ErOTEPIKH ~IANOMH: 
1. 	 il/voll A~loMYIl0r]<; npOiOVTWV 

0) TIJ~lJo A~loMYIlOIl<; 4>Op~OK£UTIKWV npOIOVTWV 
(3) f pOIJIJOT£io A' TIJ~IJOTO<; EmoTIl~oviKOu LUIJf30UAiou EYKpio£wv 

2. il/vOIl 4>Op/Kwv M£A£TWV & "Ep£uvo<; 
3 	 il/voll il/KWV YnllP£OlWV EMyxou npOiOVTWV 

TIJ~I-Io 'EKoooll<; & Kwo Anocpao£wv 
4. rpol-llJOT£io il£UT£POf3aSIJIOU EmOTlllJOVIKOu LUI-lf3ouAiou 
B/ErKYK 2011 
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